
 نام و نام خانوادگی: 

 تمهشمقطع و رشته: 

 شماره داوطلب:

 1تعداد صفحه سؤال:

 جمهوری اسلامی ایران

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 12اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه 

 حافظدبیرستان غیردولتی پسرانه 

 تفکر نام درس: 

 رضا قاسمی  نام دبیر:

 03/10/1396: حانامت تاریخ

 صبح  8:00ساعت امتحان: 

          دقیقه 60مدت امتحان: 

ف
دي

ر
 

ره «سؤالات  »  
نم

 

1 

 را تعریف کنید. بلوغ

 

  
1 

2 

 های بلوغ پسران را بنویسید.مهمترین مشخصه

1 

3 

 منظور از رشد عاطفی و روانی در دوره نوجوانی چیست؟

1 

4 

 انواع تغییرات رشدی در دوره نوجوانی را بنویسید.

1 

5 

 چه عواملی در رشد فکری و عقلانی ما موثرند؟

1 

 



 پاسخ نامه سوالات

 

 جمهوری اسلامی ایران

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 12اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه

 حافظدبیرستان غیردولتی پسرانه 

 هشتمتفکر نام درس: 

 رضا قاسمی  نام دبیر:

 03/10/1396: امتحان تاریخ

 صبح  8:00ساعت امتحان: 

  دقیقه 60مدت امتحان: 

ف
دی

ر
 

ره راهنمای تصحیح
نم

 

سایر تغییرات قابل مشاهده در دوره نوجوانی، فرد با تغییرات جسمی مواجه میشود. معمولاً تغییرات جسمانی پیش از  1

 .شوندواجبات دینی میرسند و مکلّف به انجام است. در این دوره پسران به سن بلوغ می

 

 تغییر در بوی بدن و افزایش آن،  اندامهای بدنصورتپیداشدن مو بر صورت و سایر  رشد قد، ابعاد بدن و پیدایش موی 2

 فعال شدن غدههای جنسی و پیدایش احتلامو  هاتغییر صداشدن ماهیچه رشد بیشتر استخوانها، اندامها و عضلانی

 

ای پرچالش است. در این دوره تعادل هورمونهای بدن در مقایسه با دوره لحاظ احساسی و عاطفی دوره به نوجوانیدوره  3

خو یا باعث ایجاد اضطراب شود.  و میتواند موجب نوسان در خلقبرخی از هورمونها  .میکند تغییر طورجدی به کودکی

 .یافتن این حالت کمک کند میتواند به شدتالبته تغییرات در زندگی نیز 

 

  .عقلانی و جسمانی و عاطفی -رشد عاطفی 4

محیط، وراثت، قدرت هوشی ما، عواملی مانند سطح سواد خانواده، تجربیاتی که از دوستان و خویشاوندان کسب میکنیم،  5

 .تجربیات شخصی همگی در رشد فکری و عقلانی ما مؤثرندنوع آموزشها، دین و مذهب، فرهنگ، آداب و رسوم و 

 

 

 


