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 3کاوشگری صفحه 

 هدف : بررسی مراحل کاوشگری در مورد پیش بینی انجام شده 

 گیره فلزی دو  –ی بال اندازه پهنا 2وسایل مورد نیاز : فرفره کاغذی در 

 شرح آزمایش : 

ارد و دیگری بصورت بال پهن ساخته شده و هر دو از ارتفاع الگوی ارایه شده یکی بصورت استانددو فرفره کاغذی طبق 

 یکسان رها شد . در سه مرحله یادداشت برداری شد و مشاهده شد که فرفره بال پهن دیرتر به زمین رسید 

 نتیجه : 

به درستی طی شده و پیش بینی اولیه درست بود . هر چه بال فرفره پهن تر باشد کاوش با توجه به پیش بینی  مراحل

 فرفره دیرتر به زمین می رسد . 

 جزئیات آزمایش : 

برخی ایجاد شده که چرا  پرسشانجام شده درخصوص این که همه فرفره ها با هم به زمین نرسید و مشاهده با توجه به 

ای بال فرفره بیشتر باشد فرفره دیرتر صورت می گیرد : هر چه پهن پیش بینیفرفره های چرخان دیرتر به زمین می رسد ، 

 به شرح زیر انجام می شود  آزمایش به زمین می رسد . برای بررسی

 چیزی که تغییر کرد : پهنای بال فرفره 

 چیزی که اندازه گرفته شد : زمان رسیدن فرفره به زمین 

 چیزی که ثابت ماند : ارتفاع ، طول دم ، جنس کاغذ ، طول بال فرفره 

 ت برداری و اندازه گیری دقیق زمان مشاهده ی ما دقیق تر می کند . یادداش

: فرفره ای که بال پهن دارد دیرتر به زمین رسید بنابراین هر چه بال فرفره پهن تر باشد زمان رسیدن آن به  نتیجه کاوش

 زمین بیشتر خواهد شد .
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 5کاوشگری صفحه 

 هدف : انجام مراحل کاوشگری با تغییر طول بال فرفره 

 شرح آزمایش : 

در آزمایش رها کردن فرفره این بار طول بال فرفره را تغییر می دهیم . یک فرفره استاندارد و یک فرفره با طول بال بیشتر 

 داریم 

چیزی که اندازه می گیریم زمان رسیدن فرفره به زمین است . چیزهایی که تغییر نمی دهیم شامل جنس کاغذ ، تعداد گیره 

 ها ، ارتفاع ، پهنای بال .

د تا هر فرفره به سطح زمین برسد اندازه فرفره ها را با هم از یک ارتفاع رها می کنیم و مدت زمانی که طول می کش

 گرفتیم و یادداشت می کنیم . هر آزمایش را سه بار تکرار می کنیم .

 نتیجه : 

لندتری دارد دیرتر به زمین می رسد پس هر چه بال فرفره بلندتر باشد زمان رسیدن فرفره به زمین فرفره ای که بال ب

بیشتر می شود و علت علمی آن این است که وقتی سطح افقی بال چه بصورت پهنا و چه بصورت درازا بیشتر شود هوای 

 ارد بیشتری در زیر آن جریان دارد و فرفره را مدت بیشتری در هوا نگه می د

 

  6فکر کنید صفحه 

در پرتاب دو دانه افرای بال پهن و بال باریک ، افرای بال پهن دیرتر به زمین می رسد . چون پهنای بالش بیشتر است و 

 هوای بیشتری در زیر آن جریان دارد و آن را بیشتر در هوا نگه می دارد . 

 

اندازه  کاوش ها کار کاوشگران و تشخیص چیزهایی که در  هدف اصلی این فصل جلب توجه دانش آموزان به روند نکته : 

 گرفته می شود و عواملی که تغییر داده می شود و عواملی که ثابت در نظر گرفته می شود 

ا به کار با فرفره ها محدود کرد و در ضمن در مورد همین فرفره نیز می توان کاوش های و مطلقا نباید نگاه دانش آموزان ر

ایش طول دم فرفره که در هر دو حالت جرم دیگری نیز انجام داد از جمله بررسی تاثیر زیاد کردن گیره ها یا بررسی افز

 افزایش داشته و زودتر به زمین می رسد ) با افزایش طول بال که باعث افزایش سطح می شود اشتباه گرفته نشود ( 

را بررسی کنید و مراحل آن را قدم به قدم طی کنید که  می توانید نمونه های بسیاری از موضوعات مختلف کاوشگری

@ نمونه هایی هم ارایه شده است و در آرشیو موجود می باشد .
Ga
mB

eG
am
-D
ars
i



 

 

 ((فصل دوم  ))  

 
 :تهیه شده توسط کانال گام به گام درسی

 

Darsi-@GamBeGam 
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مجنپ هیاپ  ۸:۵۵هزوح :  :: ۱۳۹۶ دادرم ,  ۲۲۳۷۹۹ ربخ :  رظندک   ۲

دنک یم رییغت  هدام  سرد ۲ : یبرجت / مولع  مجنپ / 
.میهد یم رییغت  ار  دوخ  فارطا  ّداوم  اهزاین  نیا  ندرک  فرطرب  یارب  میراد و  ییاهزاین  هنازور  یگدنز  رد  ام 

نتخود ندرگ و  لاـش  هـلاک و  شکتـسد ، نتفاـب  تساـم ، ی  هـیهت اذـغ ، نـتخپ  تیربـک ، ندرک  نـشور  هوـیم ، ندرک  درخ  یاـچ ، رد  رکـش  ندرک  لـح  ساـبل ، ندرک  اـت  ناـن ، ندرک  هـّکت 
.دنتسه اهرییغت  نیا  زا  یضعب  سابل ،

 

دوش یم  رازگرب  هدن!آ  هتفه  اماگ  یضا!ر  دایپملا  مود  سرد هلحرم  ه!وفص /  
نا!ا ات  ملاسا  دورو  زا  ناریا  موس : لصف  / ه!وفص نا!ا
ات  ملاساربمایپ  تثعب  زا  / هطسوتم مود  هرود ی  / مهدزا! ه!ا
 ی  / یناسنا مولع  تایبدا و  هتشر ی  /۲ خیرات رابخا نیرخآ 

یسرد بتک  نتم  اه یشزومآناتسا یبایشزرا شجنس و  یشرورپ یگنهرف ، یرادا روما  یلام روما  تملاس شهوژپشزرو و  یروانف و  

اماگملیفسکع رابخا 


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؟ دـتفا یم یقافّتا  هچ  داوم  یارب  اهرییغت  نیا  زا  کی  ره  رد  .دـینک  نایب  دـینیب ، یم ناتفارطا  رد  هک  ار  ییاهرییغت  زا  هنومن  دـنچ  دوخ  هورگ  رد  ـلااب ، یاـه  لاـثم  هب  هّجوت  اـب  زین  اـمش 
.دیهد ماجنا  ار  دعب  ی  هحفص تیلاّعف  شسرپ ، نیا  خساپ  نتفای  یارب 
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مزلا دّاومو  لیاسو 
مکحم  خن  بسچ –  کزانذغاک –  یچیق –  کزانو –  دنلب  کبس  بوچ  هکتودای  ین  ددعود 

.دیربب لکش  دننام  ار  نآ  دیرادرب و  یگنر  ذغاک  قرو  کی   – ۱
.دیدنبب مه  هب  مکحم  خن  اب  ار  اهنآ  دیربب و  ذغاک  یاهرطق  ی  هزادنا هب  ار  کزان  بوچ  هّکت  ود   – ۲

               

.دینزب هرگ  دینک و  در  اه  خاروس  زا  ار  خن  .دینک  داجیا  کدابداب  یور  خاروس  ود  دینابسچب و  ذغاک  هب  یراون ، بسچ  اب  لکش  دننام  ار  اه  بوچ   – ۳
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.دینک تسرد  هلابند  کدابداب ، یارب  ذغاک  یاه  هّکت  زا  .تسا  هدامآ  امش  کدابداب     – ۴

.دیسیونب ریز  لودج  رد  دیا ، هدرک  داجیا  داوم  رد  تیلاّعف  نیا  لوط  رد  هک  ار  ییاهرییغت    – ۵

ّهدام تسامان  هدش  ماجنا  هک  ییاهراک 
رد هدش  داجیا  یاه  رییغت 

گنروبهزادنالکش

  **ندیربذغاک

خن   **ندیرببوچ و 

ندزخن هرگو    **نتسب 

دیروارد زاورپ  هب  یبسانم  زوررداراه  کدابداب   
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دینک رکف 

؟ درک رییغت  دیدرب ، راک  هب  هک  مه  ار  یّداوم  سنج  کدابداب  نتخاس  رد  ایآ 

، بوچ ندرک  درخ  ذغاک و  ندیرب  سابل ، نتخود  یاچ ، رد  دنق  ندش  لح  نان ، ندرک  هّکت  ندرگ ، لاش  نتفاب  سابل ، ندرک  ات  دننام  ییاهرییغت  رد  .دننک  یم رییغت  ام  فارطا  ّداوم 
.نتسه یکیزیف  رییغت  اه  رییغت  عون  نیا  .دیآ  یمن دوجو  هب  یدیدج  هّدام  ینعی  دنک ؛ یمن یرییغت  هّدام  سنج  یلو  دنک  یم رییغت  هّدام  هزادنا  لکش و 

ییایمیش رییغت 
تیلاّعف

مزلا دّاومو  لیاسو 
بآ یلکلا –  غارچ  دنق –  هّبحدنچ  ناویل –  نواه –  قشاق – 

.دیبوکب نواه  رد  ار  دنق  هّبح  کی    – ۱
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.دینک لح  بآ  رد  ار  یرگید  دنق  هّبح  ۲ ـ  

.دیراد هگن  هلعش  یور  ریوصت ، دننام  مه  ار  رگید  دنق  هّبح  کی    – ۳

؟ دوش یم ضوع  هّدام  هزادنا ی  لکش و  رییغت ، مادک  رد 

دوش یم ضوع  ّهدام  هزادنا  لکش و  بآرد  دنق  ندرک  لج  نواه و  رد  دنق  ندیبوک  ماگنه  لّوا  رییغت  ود  رد 

؟ دوش یم ضوع  هّدام  یوب  گنر و  رییغت ، مادک  رد 

دنک یم رییغت  نآ  ی  هزم وب و  گنر ، دنق  ندنازوساب  موس –  رییغت  رد 

.دینک تیاعر  ار  ینمیا  تاکن  یلکلا  غارچ  زا  هدافتسا  ماگنه  .دیهد  ماجنا  ّملعم  رظن  ریز  ار  تیلاّعف  ی ۳  هلحرم
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تیلاعف

.دیهد ماجنا  اهرت  گرزب  هارمه  ار  تیلاّعف  نیا 

مزلا دّاومو  لیاسو 
غرم مخت  ددع  ۳ فرظ –  هرک – 

.دینکشب کچوک  یفرظرد  ار  ماخ  غرم  مخت  کی   –  ۱

.دیربب طسو  زا  ار  نآ  سپس  .دینکزپ  بآ  ار  رگید  غرم  مخت    – ۲

.دینک تسرد  ورمین  موس  غرم  مخت  اب   –  ۳
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.دینک هسیاقم  مه  اب  ار  اه  غرم  مخت  لکش  وب و  هزم ، گنر ، لااح     – ۴
.تسا هدش  ضوع  شلکش  مه  هدرک و  رییغت  شیوب  هزم و  گنر ، مه  موس  غرم  مخت  هدرک و  رییغت  شیوبو  هزم  گنر ، مود  غرم  مخت  هدرک ، رییغت  شلکش  لّوا  غرم  مخت 

رد هک  دنتـسه  ییاهرییغت  ریـش  ندش  شرت  و  هویم ، ندش  دساف  اذغ ، نان و  نتخپ  .دوش  یم  لیدبت  یدیدج  ی  هّدام هب  هیلّوا  ی  هّدام دنق  ی  هّبح نتخوس  دننام  اهرییغتزا  یخرب  رد 
نآ هزم  وب و  گـنر ، دوش و  یم لیدـبت  یرگید  هّداـم  هب  هّداـم  کـی  اـهرییغت  نیا  رتـشیب  رد  .دـنیوگ  یم ییایمیـش  رییغت  ار  اـهرییغت  نیا  .دـنیآ  یم دوـجو  هب  یدـیدج  ّداوـم  اـهنآ  ی  هجیتـن

.دنک یم رییغت 

دینکرکف

.دنک یم رییغت  اه  نآ  ی  ّهزم وب  گنر ، دوش و  یم لیدبت  یرگید  ی  ّهدام هب  تیربک  بوچ  دنک ؟ یم یرییغت  هچ  دزوس ، یم تیربک  بوچ  یتقو    – ۱
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یاه رییغت  دنتـسه ؟ ییاهرییغت  عون  هچ  اهنیا  .دوش  یم لیدبت  بآراخب )  ) زاگ هب  عیام  دوش ، یم  راخب  بآ  یتقو  .دوش  یم لیدبت  دـماج  هب  عیام  دـنز ، یم خـی  بآ  یتقو     – ۲
.تسا هدرک  رییغت  نآ  تلاح  طقف  تسا و  هدشن  لیدبت  یرگید  ی  ّهدام هب  بآ  اهرییغت  نیارد  اریز  یکیزیف ،

تیلاعف

ندیـشارت اـبرم ، ندرک  تسرد  هکرـس ، هب  روگنا  لیدـبت  ناوـیل ، نتـسکش  هچراـپ ، ندـیرب  غرم ، نتخپ  .دیـسیونب  لودـج  رد  دـینک و  یدـنب  هقبط  هورگ ، ود  رد  ار  ریز  یاـهرییغت 
.ینهآ لیاسو  ندز  گنز  هچراپ و  ندیسوپ  مدنگ ، ندرک  درآ  دادم ،

یکیزیف .مدنگرییغت  ندرک  درآ  دادم ، ندیشارت  ناویل ، نتسکش  هچراپ ، ندیرب 

رییغت
ییایمیش

ندیسوپ اّبرم ، ندرک  تسرد  هکرس ، هبروگنا  لیدبت  غرم ، نتخپ 
.هچراپ

؟ مینک هیهترادزاگ  یندیشون  میناوت  یم هنوگچ   

تیلاعف
PDF created with the PDFmyURL web to PDF API!

@G
amB

eGa
m-D

arsi

http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/07/34-1.jpg
https://pdfmyurl.com/html-to-pdf-api?src=pdf
https://pdfmyurl.com/?src=pdf


رادزاگ یندیشون  ی  هیهت

: مزلا دّاوم  لیاسو و 
ناویل یلاخ –  یرطب  تسام –  چراپ –  هزیروتساپ –  ریش  کمن –  مرگ –  مین  بآ 

.دینک طولخم  مه  اب  چراپ  کی  رد  ار  مرگ  مین  بآ  ناویل  کی  ریش و  ناویل  کی    – ١

.دیزیرب چراپ  رد  دینک و  طولخم  مه  اب  رگید  یفرظ  رد  ار  کمن  یمک  رادقم  تسام و  ناویل  فصن   – ٢

(. دوش رپ  ًلاماک  دیابن  یرطب  هک  دشاب  ناتدای   ) دیراذگب یرانک  رد  دیدنبب و  مکحم  ار  نآ  ِرد  دیزیرب و  یرطب  کی  رد  ار  هدمآ  تسد  هب  طولخم   – ٣

.دینک زاب  یمارآ  هب  ار  نآ  ِرد  سپس  .دیهد  ناکت  بوخ  دیرادرب و  ار  یرطب  هتفه ، کی  زا  دعب   – ۴

.دشاب یم شرت  یمک  زین  دیدج  ی  ّهدام ی  ّهزم دراد ، یصاخ  یوب  هک  دوش  یم جراخ  نآ  زا  زاگ  یرادقم  مینک ، یم زاب  ار  یرطب  رد  یتقو  .دیسیونب  ار  دوخ  یاه  هدهاشم     – ۵

لیلد ؟ هچ  هب  تسا ؟ هداد  خر  ییایمیش  رییغت  هلحرم  مادک  رد  یکیزیف و  رییغت  هلحرم  مادکرد  .دینک  یسررب  تّقد  هب  ار  لااب  !PDF created with the PDFmyURL web to PDF APIتیلاّعف 
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لیلد ؟ هچ  هب  تسا ؟ هداد  خر  ییایمیش  رییغت  هلحرم  مادک  رد  یکیزیف و  رییغت  هلحرم  مادکرد  .دینک  یسررب  تّقد  هب  ار  لااب  تیلاّعف 

رییغت اـه  نآ  صاوخ  ّداوم ، ندرک  طولخم  ماـگنه  .دریگ  یم تروص  یدـنک  هب  ییایمیـش  رییغت  هتفه  لوـط  رد  دـیآ و  یم دوـجو  هب  یکیزیف  رییغت  ّداوـم ، ندرک  طوـلخم  اـب  ادـتبا 
.دنا هدش  لیدبت  یدیدج  ی  ّهدام هب  هداد و  تسد  زا  ار  دوخ  صاوخ  ّداوم  نامز  تشذگ  اب  اّما  دنک ، یمن

 

 

دنکُ ا�  عیرس   
یدنک هب  رادزاگ ، غود  ای  تسام  ندرک  تسرد  دننام  رگید ، یخرب  هک  یلاح  رد  دنوش ؛ یم ماجنا  تعرس  هب  تیربک ، بوچ  نتخوس  ای  قاجا  رد  زاگ  نتخوس  دننام  اهرییغت ، زا  یخرب 

.دنریگ یم تروص 

وگو تفگ 

؟ ارچ ؟ دهد یم خر  رتدنت  تلاح  مادک  رد  ریز  یاهرییغت  زا  کی  ره 

.دنوش یم دساف  هدش و  ییایمیش  رییغت  راچد  رت  عیرس  لاچخی  زا  جراخ  رد  ییاذغ  ّداوم  نآ  زا  نوریب  ای  لاچخی  رد  ییاذغ  ّداوم  ندش  دساف  فلا )

.دنک یم یکیزیف  رییغت  دوش و  یم لح  رت  عیرس  غاد  یاچ  رد  رکش  .درس  یاچ  ای  غاد  یاچ  رد  رکش  ندش  لح  ب )

تاعلاطا یروآ  عمج 

.دیهد شرازگ  سلاک  هب  ار  هجیتن  دینک و  یروآ  عمج  تاعلاّطا  هراب  نیا  رد  کشخ ؟ یاوه  رد  ای  دننز  یم گنز  رت  عیرس  بوطرم  یاوه  رد  ینهآ  لیاسو 

.دوش یم هتفگ  نهآ  گـنز  احلاطـصا  نهآ  دیـسکا  هب  .دوش  یم دیـسکا  هدـش و  ییایمیـش  رییغت  راـچد  دریگ ، یم رارق  بوطرم  یاوه  ضرعم  رد  نهآ  یتـقو  بوطرم ؛ یاوـه  !PDF created with the PDFmyURL web to PDF APIرد 
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.دوش یم هتفگ  نهآ  گـنز  احلاطـصا  نهآ  دیـسکا  هب  .دوش  یم دیـسکا  هدـش و  ییایمیـش  رییغت  راـچد  دریگ ، یم رارق  بوطرم  یاوه  ضرعم  رد  نهآ  یتـقو  بوطرم ؛ یاوـه  رد 
.دننز یم گنز  دنریگ ؛ یم رارق  بوطرم  یاوه  ترواجم  رد  ینهآ  لیاسو  یتقو  نیاربانب 

 

یگدنز تمدخ  رد  رییغت   
یدایز یاهرییغت  یکیناکم  لیب  گنلک و  لیب ، خـیم ، شکچ ، دـننام  ییاهرازبا  زا  هدافتـسا  اب  وا  .دراد  تلاخد  ناسنا  اـهرییغت  نیا  زا  یخرب  رد  .تسا  رییغت  لاـح  رد  هراومه  تعیبط 

.دنک یم داجیا  تعیبط  رد 

دینک رکف 

؟ دراد تلاخد  ریز  رد  هدش  هداد  ناشن  یاهرییغت  مادک  رد  ناسنا 

یکیناکم لیب  اب  ندنک  ردیرگ و  اب  هداج  ندرک  فاص  هتشون ، گنس 
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لصف رییغت 

تاعلاطا یروآ  عمج 

.دیسیونب ریز  لودج  رد  ار  اهنآ  دینک و  هیهت  دوخ  فارطا  طیحم  یاهرییغتزا  یتسرهف 

ناسنارییغت ناسناتلاخداب  تلاخد  نودب 

ناتخرد گرب  ندش  * درز 

ایرد بآ  ندش  * راخب 

نان  *نتخپ 

تخرد یور  اه  هویم  ندش  * هدیسر 

یسم فورظ   *نتخاس 

وگو تفگ 

شرازگ سلاک  هب  ار  وگ  تفگ و  نیا  هجیتن ی  .دـینک  وگو  تفگ  نآ  ندوب  رـضم  اـی  دـیفم  هراـب ی  رد  دـینک و  باـختنا  ار  تعیبط  رد  ناـسنا  یاـه  تلاـخد  زا  یکی  دوخ ، هورگ  رد 
.دیهد
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ناروناج یگدـنز  طیحم  ناتخرد و  نتفر  نیب  زا  ثعاب  تسا و  رـضم  یطیحم  تسیز  تاـظحلام  رظن  زا  لـمع  نیا  ّهداـج –  ثادـحا  روظنم  هب  لـگنج  ناـتخرد  زا  یدادـعت  عطق 
.دشاب یم دیفم  دنراد  ، ددرت  اج  نآ  رد  دارفا  یاه  زاین  ندروآرب  اه و  ناسنا  دمآ  تفر  ریسم  هار و  داجیا  ظاحل  هب  اما  دوش  یم هقطنم  نآ 

تیلاعف

.دیسیونب ریز  لودج  رد  تاحیضوت  اب  هنومن  دننام  دینک و  باختنا  ار  اهنآ  زا  ات  جنپ  .دینک  هّجوت  نات  یگدنز  ّلحم  رد  دوجوم  ّداوم  هب 

ّهدام تسامان  هدش  ماجنا  هک  ییاه  راک 
رییغت عون 

ییایمیش یکیزیفرییغت  رییغت 

ذغاک یذغاک۱ –  کشوم  * تخاس 

بوچ لاغز۲ –   *دیلوت 

هچراپ سابل۳ –  * نتخود 

گنس همسجم۴ –  * نتخاس 

ریش تسام۵ –  ی   *هیهت

.دینک  هسیاقم  رگید  نازومآ  شناد  یاه  شرازگ  اب  ار  دوخ  شرازگ 
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 ((وم فصل س ))  

 
 :تهیه شده توسط کانال گام به گام درسی

 

Darsi-@GamBeGam 



۱۳۹۶ دنفسا , ... هعمج ۱۸  وجتسج


مجنپ هیاپ  ۸:۵۵هزوح :  :: ۱۳۹۶ دادرم ,  ۲۲۳۸۰۲ ربخ :  رظندک  نودب 

نامک نیگنر  سرد ۳ : یبرجت / مولع  مجنپ / 
رگیدکی هب  ار  نآ  دندوب ، هدش  لاحـشوخ  نامک  نیگنر  ندید  زا  هک  نازومآ  شناد  .دـش  لیکـشت  نامـسآ  رد  ییابیز  نامک  نیگنر  دیـشروخ ، ندـش  نایامن  زا  دـعب  یناراب  زور  کی  رد 
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؟ تسین نامسآ  رد  هشیمه  نامک  نیگنر  ارچ 

.دنراد دوجو  اوهرد  بآ  یاه  ّهرذ  یفاک و  تبوطر  هشیمه  نوچ 
؟ درک تسرد  نامک  نیگنر  ناوت  یم هنوگچ 

.دینک تسرد  نامک  نیگنر  .دوش  یم تسرد  نامک  نیگنر  راک  نیااب  میشاپ ، یم اوهرد  بآ  ناشفا ، بآ  کی  ابو  میتسیا  یم باتفآ  هب  تشپ  یباتفآ ، زور  کی  رد 
.دیهد ماجنا  ار  ریز  تیلاّعف  اه  شسرپ  نیا  خساپ  هب  ندرب  یپ  یارب 

تیلاعف

.دیتسیاب باتفآ  هب  تشپ  هناخ ، رد  ای  هسردم  طایح  رد  یباتفآ ، زور  کی  رد    – ۱

.دیشاپب بآ  اوه  رد  لکش ، دننام  ناشف ، بآ  کی  اب    – ۲

.دینک هسیاقم  شیپ  ی  هحفص نامک  نیگنر  اب  ار  نآ  یاه  گنر  دینک و  یشاّقن  دوش ، یم لیکشت  هک  ار  ینامک  نیگنر   – ۳

نامک نیگنر  یلـصا  گنر  تفه  دـشاب و  یم یکی  یلـصا  نامک  نیگنر  اب  نآ  یاه  گنر  اـما  ناـمک  نیگنر  اـما  دوش  یم دـیدپان  عیرـس  سا و  کـچوک  هدـمآ  دوجو  هب  ناـمک  نیگنر 
.دوش یم هدید  نآرد  شفنب  یلین و  یبآ ، زبس ، درز ، یجنران ، زمرق ، ینعی 
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.دوش یم فارسا »   » دور و یم رده  هب  یدایز  بآ  تروص ، نیا  رد  اریز  دینکن ؛ هدافتسا  بآ  گنلیش  زا  نامک  نیگنر  ندرک  تسرد  یارب 

نآ ی  هدـنزاس یاه  گنر  هب  ار  دیـشروخ  رون  بآ ، زیر  یاه  هّرذ  .دـبات  یم دـنراد ، دوجو  اوه  رد  زونه  هک  بآ  یاه  هّرذ  هب  نآ  رون  دوش ، نایامن  دیـشروخ  هلـصافلاب  ناراب  زا  سپ  رگا   
تـسرد نامک  نیگنر  رگید  یاه  شور  هب  میناوت  یم ایآ  .دـیآ  یم دوجو  هب  نامک  نیگنر  هجیتن ، رد  .دـننک  یم ادـج  مه  زا  ار  دیـشروخ  رون  نوگاـنوگ  یاـه  گـنر  ینعی  دـننک ؛ یم هیزجت 

؟ مینک

ار ناـمک ) نیگنر  یاـه  گـنر  ناـمه  ینعی   ) دیـشروخ رون  ی  هدـنزاس یاـه  گـنر  میریگب و  دیـشروخ  رون  لـباقم  رد  ار  راـکدوخ  فافـش  ی  هلول میناوت  یم راـکدوخ  فافـش  ی  هلوـل اـب  هلب ،
.مینک هدهاشم 

دینک شیامزآ 

.دینک رپ  بآ  زا  ار  گرزب  فرظ  کی  مجح  موس  ود   – ۱

.دیراد هگن  نآ  نورد  جک ، تلاح  رد  ار  تخت  هنیآ ی  کی    – ۲

.دیهد رارق  دیشروخ  رون  یور  هب  ور  راوید و  رانک  رد  ار  هنیآ  فرظ و    – ۳

.دوش هدید  راوید  یور  رون  یاه  گنر  ات  دینک  اج  هب  اج  ردق  نآ  ار  هنیآ  فرظ و     – ۴
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.مینک ادج  مه  زاار  نآ  نوگانوگ  یاه  گنر  ینعی  مینک ؛ هیزجت  روشنم »  » مان هب  یا  هلیسو  اب  ار  رون  میناوت  یم  هاگشیامزآ ، رد 

تیلاعف

.دیهد رارق  دیشروخ  رون  لباقم  ار  راکدوخ  کی  فاّفش  هلول ی  یباتفآ ، زور  کی  رد   – ۱

.دوش لیکشت  نآ  یور  نامک  نیگنر  یاه  گنر  هک  یروط  دیهد ؛ رارق  راکدوخ  هلول ی  رگید  فرط  رد  ار  دیفس  یاّوقم  ای  ذغاک  هحفص ی  کی   – ۲

شفنب یلین و  یبآ ، زبس ، درز ، یجنران ، زمرق ،

 

.دینک هسیاقم  مه  اب  ار  شیامزآ  ود  نیا  ی  هجیتن .دیهد  ماجنا  روشنم  اب  راکدوخ  ی  هلول یاج  هب  ار  تیلاّعف  نیمه   – ۳

.داد لیکشت  ار  نامک  نیگنر  یاه  گنر  ناوت  یم راکدوخ  ی  هلول دننام  زین  روشنم  اب 

؟ دینک یم هدهاشم  هچ  دیناباتب ؛ روشنم  هب  رون  هکیراب ی  کی  دیشروخ  رون  یاج  هب  کیرات ، قاتا  کی  رد  راب  نیا    – ۴

.داد لیکشت  ار  نامک  نیگنر  یاه  گنر  ناوت  یم زین  روشنم  هب  رون  ی  هکیراب ندنابات  اب 
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.دوش یم لیکشت  بآ  ی  هرطق نورد  مسج ، زا  یریوصت  هکلب  دوش  یمن هیزجت  نوگانوگ  یاه  گنر  هب  بآ ، ی  هرطق کی  زا  روبع  ماگنه  تعیبط ، رد  رون  یهاگ   

نیب هرّذ 
یّتح دـنملاس  دارفا  یخرب  .تسا  تخـس  دارفا  زا  یـضعب  یارب  اه  باتک  اه و  همانزور  زیر  یاه  هتـشون  ندـناوخ  لاـثم ، یارب  .دـید  مشچ  اـب  یتحار  هب  ناوت  یمن  ار  ماـسجا  ی  همه

اب مینیبـب ؟ دـنوش ، یمن هدـید  یتـحار  هـب  هـک  ار  زیر  یاـهریوصت  اـه و  هتـشون  ماـسجا ، میناوـت  یم هنوـگچ  امــش ، رظن  هـب  .دـنناوخب  ار  اـه  هماـنزور  یلوـمعم  یاـه  هتــشون  دـنناوت  یمن
نیب ّهرذ  زا  هدافتسا 

رگشواک

.دیهد رارق  همانزور  کی  زیر  یاه  هتشون  یور  دیرادرب و  هداس  یا  هشیش  ناویل  کی   – ۱

.دیناوخب ار  اه  هتشون  نآ  دینک  یعس   – ۲
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.دینک رپ  بآ  زا  نآ  مجح  موس  ود  ات  ار  ناویل    – ۳

.دیناوخب ار  اهنآ  دینک  یعس  دیراذگب و  همانزور  زیر  یاه  هتشون  یور  ار  ناویل  هرابود  لااح   – ۴

.دینک هدهاشم  ار  اه  هتشون  دینک و  کیدزن  اهنآ  هب  ای  رود  اه  هتشون  زا  ار  ناویل   – 5 

.دینک هدهاشم  نآ  اب  ار  اه  هتشون  دیرادرب و  نیب  هّرذ  کی  راب  نیا    – 6 

؟ دیریگ یم  یا  هجیتن  هچ  شیامزآ  نیا  زا 

یمک ار  نآ  رگاو  دنک  یم لمع  نیب  ّهرذ  لثم  تروص  نیارد  میزیر  یم بآ  ناویل  لخاد  یتقو  اما  دوش  یم هدـید  یلومعم  تروص  هب  یلاخ  یا  هشیـش  ناویل  تشپ  زا  اه  هتـشون 
.مینیب یم رت  تشرد  میقتسم و  ار  اه  هتشون  میریگب ، اه  هتشون  زارت  رود 
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اب ناویل  بآ و  میزیر ، یم ناویل  نورد  ار  بآ  یتقو  .دـنیوگ  یم زین  یـسدع  نآ  هب  لیلد  نیمه  هب  دـنزاس و  یم سدـع  لکـش  هب  فاّفـش و  کیتسلاپ  اـی  هشیـش  زا  ًـلاومعم  ار  نیب  هّرذ 
.دننک  یم لمع  نیب  هّرذ  دننام  مه 

.دنک یم  عمج  ار  رون  نیب  هرّذ 
.دیهد ماجنا  ار  ریز  تیلاّعف  شسرپ ، نیا  خساپ  نتفای  یارب  دتفا ؟ یم نآ  یارب  یقافّتا  هچ  دبات ، یم نیب  هّرذ  هب  دیشروخ  رون  یتقو 

تیلاعف

هطقن ذغاک ، یور  ات  دینک  رود  کیدزن و  ذغاک  هب  ردـق  نآ  ار  نیب  هّرذ  .دـیهد  رارق  ذـغاک  هعطق  کی  نآ ، رگید  فرط  رد  دـیریگب و  دیـشروخ  رون  لباقم  ار  نیب  هّرذ  فرط  کی   – ۱
.دوش لیکشت  نشور  یا 

؟ دینک یم هدهاشم  یزیچ  هچ  دیهد ؛ رارق  هطقن  نآ  رد  هظحل  کی  ار  دوخ  تسد    – ۲

.مینک یم ساسحا  ار  دیدش  یامرگ  رون و 

.دینک تشاددای  دیریگب و  هزادنا  ار  نیب  هّرذ  طسو  ات  ذغاک  یور  نشور  ی  هطقن ی  هلصاف  – ۳

لودج رد  ار  جیاتن  دـینک و  رارکت  زین  نیب  هّرذ  ود  نیا  اب  ار  تیلاّعف  نیا  فلتخم  لحارم  .دـینک  یراذـگ  هرامـش  ار  اهنآ  دـیرادرب و  توافتم  یاه  هزادـنا  رد  رگید  نیب  هّرذ  ود    – ۴Save web pages as PDF with PDFmyURL
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لودج رد  ار  جیاتن  دـینک و  رارکت  زین  نیب  هّرذ  ود  نیا  اب  ار  تیلاّعف  نیا  فلتخم  لحارم  .دـینک  یراذـگ  هرامـش  ار  اهنآ  دـیرادرب و  توافتم  یاه  هزادـنا  رد  رگید  نیب  هّرذ  ود    – ۴
.دیسیونب ریز 

نیب هّرذ  ۱۲۳هرامش ی 

نشور ی  هطقن ات  نیب  هّرذ  طسو  ی  رتمهلصاف یتناس  رتم۱۰ یتناس   ۵ 

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

تباث ذغاک  یور  ینلاوط  تّدم  یارب  ار  ینارون  ی  هطقن نیا  رگا  .دنوش  یم عمج  یا  هطقن  رد  امرگ  رون و  هدرک و  روبع  نآ  زا  دـنبات  یم نیب  ّهرذ  هب  یتقو  دیـشروخ  رون  یاهوترپ 
، دوش یم ساـسحا  یرت  شیب  یاـمرگو  دوـب  دـهاوخ  رت  شیب  نیب  ّهرذ  اـت  هدـش  لیکـشت  نشور  ی  هطقن ی  هلـصاف دـشابرت ، گرزب  نیب  ّهرذ  هچره  .دزوـس  یم ذـغاک  میراد ، هگن 

.دزوس یم رت  عیرس  ذغاک  نیاربانب 

ی هطقن نیا  رگا  دیآ .  یم دوجو  هب  یدایز  یامرگ  هطقن  نیا  رد  لیلد ، نیمه  هب  .دنک  یم عمج  هطقن  کی  رد  ار  دیشروخ  رون  نیب  هّرذ  دبات ، یم نیب  هّرذ  هب  دیـشروخ  رون  هک  یماگنه   
اه یسدع  کمک  هب  .دراد  توافت  اه  نیب  هّرذ  رد  یسدع  ات  نوناک  ی  هلصاف .دنمان  یم یسدع  نوناک  ار  هطقن  نیا  .دزوس  یم ذغاک  دیراد ، هگن  تباث  ذغاک  یور  یتّدم  یارب  ار  ینارون 

.دیهد ماجنا  ار  ریز  تیلاّعف  دنهد ، یم ماجنا  هنوگچ  ار  راک  نیا  اه  یسدع  هکنیا  هب  ندرب  یپ  یارب  .میهد  ناشن  هحفص  کی  یور  ار  ماسجا  ریوصت  میناوت  یم
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تیلاعف

: مزلا ّداوم  لیاسو و 

یراون رتم  تیربک –  ذغاک –  هحفص  کی  عمش –  نیب –  هّرذ 

.دیراذگب زیم  یور  دینک و  نشور  ار  عمش   – ۱

.دیهد رارق  عمش  یرتم  کی  ی  هلصاف رد  ار  ذغاک  ی  هحفص   – ۲

.دیراد هگن  ذغاک  عمش و  نیب  ار  نیب  هّرذ   – ۳

.دوش لیکشت  ذغاک  ی  هحفص یور  حضاو  روط  هب  عمش  ی  هلعش ریوصت  هک  دینک  اج  هباج  ردق  نآ  عمش  ذغاک و  نیب  ار  نیب  هّرذ   – ۴

؟ دراد یتوافت  هچ  عمش  یلصا  ی  هلعش اب  عمش  ی  هلعش ریوصت  شیامزآ ، نیا  رد 

.تسا یلصا  عمش  ی  هلعش زارت  گرزب  هنوراو و  عمش ، ی  هلعش ریوصت 
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.دینک رارکت  ار  شیامزآ  ذغاک ، ی  هحفص ای  عمش  ندرک  اج  هباج  اب    – ۵

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

.دنک یم رییغت  عمش  ی  هلعش ریوصت  هزادنا  ذغاک ، ی  هحفص ای  عمش  ندرک  اج  هب  اج  اب  هک  میریگ  یم هجیتن 

رگشواک

: مزلا ّداوم  لیاسو و 

یگنر دادم  بآ –  دیفس –  یاّوقم  یا –  هشیش  ناویل 

.دیشکب رگید  یاهزیچ  ناکیپ و  تملاع  یهام ، ریوصت  دیفس ، یاّوقم  کی  یور   – ۱

.دیراذگب نآ  یور  هبور  یرتم ، یتناس  ات ۱۵  ی ۱۰  هلصاف رد  یلاخ  یا  هشیش  ناویل  کی  .دینابسچب  راوید  هب  لکش  دننام  ار  اّوقم   – ۲

؟ دینیب یم هچ  دینک ؛ هاگن  دوخ  یشاّقن  هب  ناویل  ی  هندب زا   – ۳

.دنوش یم هدید  دوخ ، یعقاو  ی  هزادنا رد  اه  لکشو  تسا  یلومعم  ریوصت  اه و  هزادنا 

.دیزیرب بآ  نآ  نورد  دینک ، اج  هباج  ار  ناویل  هکنآ  نودب    – ۴

؟ دینک یم هدهاشم  هچ  دینک ؛ هاگن  دوخ  یاه  یشاّقن  هب  ناویل  ی  هندب زا  هرابود    – ۵

.تسا هنوراو  .دنوش  یم هدید  رت  تشرد  ریواصت 
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؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  اه  هدهاشم  نیا  زا 

دنوش یم هدید  رت  کچوک  یمک  میرب  یم بقع  هب  یتقو  رت و  گرزب  رت و  تشرد  اه  لکش  هزادنا  میرب  یم ولج  ار  نآ  یتقو  .دنک  یم لمع  نیب  ّهرذ  دننام  بآ  زا  رپ  ناویل 

.دیسیونب دینک ، یم هدهاشم  ار  هچنآ  دیربب و  ولج  بقع و  هب  یمارآ  هب  ار  ناویل  نونکا     – ۶

.دننک یم رییغت  اه  لکش  هزادنا 

اه یسدع  دربراک   
.تسا هدش  هدافتسا  یسدع  زا  اهنآ  رد  هک  دینیب  یم ار  ینوگانوگ  لیاسو  لکش ، رد  .دنراد  یدایز  یاهدربراک  ام  ی  هنازور یگدنز  رد  اه  یسدع 

تاعلاّطا یروآ  عمج 

.دیهد شرازگ  سلاک  هب  دینک و  یروآ  عمج  تاعلاّطا  هراب  نیا  رد  .دننک  یم هدافتسا  یسدع  زا  اه  یشورفلاط  یزاس و  تعاس  رد 
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طبترم تلااقم 

! دیسرپب دازون  زا  سرد ۴ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

تسوا مان  هب  نآرق  ی  هروس کی  هک  ییوناب  سرد ۳ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

وا اهنت  سرد ۲ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

نامسآ زا  یلگ  هتسد  سرد ۱ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

اه هناریو  یزاس  زاب  سرد ۲۲ : یعامتجا /  تاعلاطم  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

تارظن

: ناتسبدبسچرب مجنپ  یبرجت  مولع  نامکشزومآ  نیگنر  مجنپسرد ۳ : یبرجت  یسردمولع  باتک  ناتسبدنتم  مجنپ  مولع  تاعلاطا  یروآ  عمج  خساپ 

ناتسبد مجنپ  مولع  تیلاعف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  یرگشواک  ناتسبدخساپ  مجنپ  هیاپ 

http://blog.gama.ir/?p=3802

زیر یازجا  ندید  یارب  اه  نآ  .دنیامن  ریمعت  هدرک و  یـسرب  تّقد  اب  ار  نآ  دنناوتب  ات  دننک  هدـهاشم  لماک  روط  هب  ار  نآ  یازجا  دـیاب  تعاس ، ریمعت  یارب  اه  یزاس  تعاس  رد 
.دنراد یـسدع  هب  زاین  دوش  یم کح  لاط  یور  هک  یزیر  دادعا  ندید  یارب  اه  یـشورفلاط  نینچمه  .دننیبب  ناش  یعقاو یهزادنا  زارت  گرزب  ار  اه  نآ  ات  دـنراد  یـسدع  هب  زاین 

صیخشت یگداس  هب  ار  لاط  دوبن  ای  ندوب  یبّلقت  دننیب و  یم ناش  یعقاو ی  هزادنا زا  رت  گرزب  دید  ناوت  یمن یتحار  هب  مشچ  اب  هک  ار  دادعا  نیا  یـسدع  زا  هدافتـسا  اب  اه  نآ 
.دنهد یم
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مجنپ هیاپ  ۱۸:۰۳هزوح :  :: ۱۳۹۶ دادرم ,  ۲۵۳۸۰۶ ربخ :  رظندک  نودب 

ندب تکرح  سرد ۵ : یبرجت / مولع  مجنپ / 
نوگاـنوگ یاـه  شخب  ندرک ، شزرو  عـقوم  اـهنآ  .دـننک  یم باـترپ  ار  نآ  دـننز و  یم هبرــض  پوـت  هـب  دـنود ، یم دــنوش ، یم مـخ  اهنآ.دــننک  یم  شزرو  شیاـه  یــسلاک  مـه  اـضریلع و 

اه و ناوختسا  کمک  هب  دننک ؟ یم تسار  مخ و  ار  ناشیاهاپ  اه و  تسد  هنوگچ  دننک ؟ یم تکرح  هنوگچ  شیاه  یسلاک  مه  اضریلع و  امـش  رظن  هب  .دنهد  یم تکرح  ار  ناشندب 
ناشندب یاه  هچیهام 

.مینک یم سح  اراه  ناوختسا  یتخس  تشوگ و  یمرن  دینک ؟ یم سح  ناتتسوپ  ریز  ار  ییاه  زیچ  هچ  دینک ؛ سمل  ار  دوخ  تسد  دعاس  وزاب و 

دنوش یم وزاب  ریز  یاه  هچیهامزارت  تفس  رت و  هتسجرب  وزاب  یور  یاه  هچیهام  ؟  دینک یم ساسحا  نآ  ریز  وزاب و  یور  ار  یتوافت  هچ  دینک ؛ مخ  وزاب  یور  ار  تسد  کی  دعاس 

هچ نآ  تشپ  وزاب و  یور  یاه  هچیهام  دینک ، یم مخ  ار  ناتدعاس  یتقو  .دنتـسه  ناتیاه  ناوختـسا  تفـس ، یاه  شخب  اه و  هچیهام  امـش ، تسد  تسوپ  ریز  مرن  یاه  تمـسق 
.دنوش یم هتسجرب  نآ  یور  یاه  هچیهام  هدیشک و  وزاب  تشپ  یاه  هچیهام  دننک ؟ یم یرییغت 

لصافم کمک  هب  دیآ ؟ یم رد  تکرح  هب  هنوگچ  دعاس  ناوختسا 

.دیهد                                               ماجنا  ار  ریز  تیلاّعف  شسرپ ، نیا  هب  نداد  خساپ  یارب 

رگشواک

تکرح یارب  یلدم 

 

دوش یم  رازگرب  هدن آ  هتفه  اماگ  یضا ر  دایپملا  مود  سرد هلحرم  ه وفص / نا ا/  ات  ملاسا  دورو  زا  ناریا  موس : لصف  / ه وفص نا ا/ات  ملاساربمایپ  تثعب  زا  / هطسوتم مود  هرود ی  / مهدزا  ه ا/ ی  / یناسنا مولع  تایبدا و  هتشر ی  /۲ خیرات رابخا نیرخآ 
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تکرح یارب  یلدم 

: ارجا شور 
.دینک خاروس  خیم  زا  هدافتسا  اب  تسا ، هدش  صّخشم  ددع  اب  هک  ییاهاج  رد  دیُرِبب و  هدش  هداد  یاه  هزادنا  هب  لکش ، دننام  ار  اه  اّوقم  هکت  زا  کی  ره    – ۱
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.دیهد روبع  هرامش ی ۴  خاروس  زا  ار  نآ  ی  هلابند دینزب و  هرگ  خاروس ۱  رد  ار  زمرق  خن  رس    – ۲

.دیهد روبع  رگید ، یاّوقم  هرامش ی ۵  خاروس  زا  دینزب و  هرگ  خاروس ۳  رد  ار  یبآ  خن    – ۳

.دینک لصو  مه  هب  ار  اهنآ  یراشف  ی  همکد زا  هدافتسا  اب  .دنریگ  رارق  مه  یور  یاه ۲ و ۶  خاروس  هک  یروط  هب  دیهد ؛ رارق  مه  یور  لکش  دننام  ار  اّوقم  ود    – ۴

تکرح هنوگچ  گنردرز  یاّوقم  دیـشک ، یم ار  اه  خن  زا  کی  ره  یتقو  .دیـشکب  ار  یبآ  زمرق و  یاه  خن  بیترت ، هب  دیهد و  رارق  مه  یور  دومع  تلاح  رد  ار  اّوقم  ود  نونکا   – ۵
.دینک تشاددای  ریز  لودج  رد  ار  دوخ  ی  هدهاشم دنک ؟ یم

خن ؟ندیشک  دنک یم  تکرح  هنوگچ  درز  یاّوقم 

دوشزمرق یم عمج  خن  هدرک و  تکرح  لااب  فرط  هب  دعاس 

.دوشیبآ یم رود  وزاب  زا  هدرک و  تکرح  نییاپ  فرط  هب  دعاس 
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؟ تسا هدرک  یرییغت  هـچ  لکش ۱  هب  تبـسن  لکـش ۲  رد  دراد ، رارق  وزاب  ناوختـسا  یور  هک  یا  هچیهام  .دـنهد  یم ناشن  تلاحود  رد  ار  وزاـب  یاـه  هچیهاـم  ور ، هبور  یاـه  لـکش 
.تسا  رت  هتسجرب  رت و  تفس 

.تسا هدش  رت  مک  نآ  یگدمآرب  هدش و  رت  فاص  تسا ؟ هدرک  یرییغت  هچ  وزاب  تشپ  ی  هچیهام

وگو تفگ 

.دینک هسیاقم  دیا ، هتخاس  هک  یلدم  اب  ار  اه  هچیهام  لکش 
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دنهد یم ناشن  ار  دعاس  یاه  ناوختسا  درز  یاّوقم  وزاب و  ناوختسا  دیفس  یاّوقم  ؟  دهد یم ناشن  ار  دعاس  یاه  ناوختسا  اّوقم  مادکو  وزاب  ناوختسا  اّوقم  مادک    – ۱

وزاب یور  ی  هچیهام تسوزاب ؟ ی  هچیهام مادک  ی  هدنهد ناشن  زمرق  خن   – ۲

وزاب تشپ  ی  هچیهام دهد ؟ یم ناشن  ار  وزاب  ی  هچیهام مادک  یبآ  خن    – ۳

وزاب یور  ی  هچیهام تسا ؟ هدش  هاتوک  هچیهام  مادک  دوش ، یم مخ  وزاب  یور  دعاس  یتقو   – ۴

وزاب تشپ  هچیهام  تسا ؟ هدش  هاتوک  هچیهام  مادک  دریگ ، یم رارق  تسار  تلاح  رد  دعاس  یتقو   – ۵

دینکرکف

ار درز  یاّوقم  نار ، ناوختسا  ناونع  هبار  دیفـس  یاّوقم  هنوگچ ؟ دـهد ؟ ناشن  ار  اپ  قاس  ندرک  تسار  مخ و  هک  دـیربب  راک  هب  یروط  دـیا ، هتخاس  هک  ار  یلدـم  دـیناوت  یم  ایآ 
.میریگ یم رظن  رد  نار  تشپ  ی  هچیهام ناونع  هب  ار  زمرق  خن  نار و  یور  ی  هچیهام ناونع  هبار  یبآ  خن  اپ ، قاس  ناوختسا  ناونع  هب 

اه  هچیهام 
دننام ییاهراک  اه  هچیهام  .دروآ  یم رد  تکرح  هب  ار  نآ  دـشک و  یم  تسا ، لصو  نآ  هب  هک  ار  یناوختـسا  دوش ، یم هاتوک  هچیهام  یتقو  .دـنا  لصو  اـه  ناوختـسا  هب  اـه  هچیهاـم 
.دراد دوجو  هچیهام  زین  بلق ، هدعم و  دننام  ندـب ، زا  ییاه  شخب  رد  .دـننک  یم ریذـپ  ناکما  ار  ندـیود  نتفر و  هار  ندرک ، تبحـص  ندـیدنخ ، سّفنت ، اه ، مشچ  تکرح  ندز ، کلپ 

.دنک یم کمک  اذغ  شراوگ  هب  زین  هدعم  ی  هچیهام .دروآ  یمرد نایرج  هب  اه  گر  رد  ار  نوخ  بلق ، ی  هچیهام
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دینکرکف

تروص  اپ و  تسد و  هدعم ، بلق ، اه ی  هچیهام  دننک » ؟ یم راک  ام  هدارا ی  اب  ریز  یاه  هچیهام  مادک 

.دننک یم راک  ام  هدارا  اب  تروص  اپ و  تسد و  یاه  هچیهام 

 

یتشادهب یاه  هتکن 

.دنک یم کمک  اه  هچیهام  ندش  دنمورین  هب  زین  ندرک  شزرو  .تسا  مزلا  اه  هچیهام  دشر  یارب  غرم  مخت  تشوگ و  ریش ، ندروخ 

تلکسا
؟ دینک یم هدهاشم  ار  یتوافت  هچ  .دینک  سمل  ار  ناتمکش  یور  سپس ، .دیهد  راشف  یمک  دینک و  سمل  ار  دوخ  رس  وناز و  تسد ، ناتشگنا  ادتبا 

عوـمجم دـنراد ؟ یناـسکی  لکــش  اـه  ناوختــسا  اـیآ  .دـنراد  ناوختــسا  یداـیز  دادـعت  اـپ   تـسد و  هـنت ، ندرگ ، رــس ، ینعی  اـم   ندـب  فـلتخم  یاـه  شخب  .دـینیبب  ار  ور  هـب  ور  لـکش 
طقف اپ  ای  تسد  رگا  .دیهد  تکرح  ار  ناتیاپ  تسد و  فلتخم  یاه  شخب  .دروآ  یم دوجو  هب  ار  ام  ندب  ِلکش  تلکسا ، .دنهد  یم لیکشت  ار  ام  ندب  ینورد  تلکسا  اه ، ناوختـسا 

؟ دیهد تکرح  ار  نآ  دیتسناوت  یم  هنوگچ  دوب ، هدش  لیکشت  ناوختسا  کی  زا 

تیلاعف
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.دیهد رارق  اهنآ  نایم  ار  دوخ  ناتشگنا  زا  یکی  دیرادرب و  ار  ینتسب  بوچ  ود    – ۱

.ددنبب امش  تشگنا  رود  هب  مکحم  اوماک  خن  اب  ار  اه  ینتسب  بوچ  هک  دیهاوخب  ناتتسود  زا   – ۲

، لـبق دـننام  دـیناوت  یم اـیآ  .دـیهد  ماـجنا  یراـک  دـیروآرد و  تکرح  هب  ار  دوـخ  ناتـشگنا  دـینک  یعـس  نوـنکا  .دـیهد  ماـجنا  ناتتـشگنا  جـنپ  ره  یارب  ار  ود  کـی و  ی  هلحرم   – ۳
.مینک مخ  ار  نآ  میتسناوت  یمن دوب  هدش  لیکشت  ناوختسا  کی  زا  طقف  ام  تشگنا  ره  رگا  هک  دهد  یم ناشن  تّیلاّعف  نیا  ریخ –  دیهد ؟ تکرح  ار  ناتتسد  ناتشگنا 
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وگو تفگ 

هک نیا  یارب  میدرک  هدافتـسا  یراشف  ی  همکد زا  ناوختـسا  ود  لاصتا  لـحمرد  دیدرک ؟ هدافتـسا  یراشف  ی  همکد زا  لدـم  نیا  رد  ارچ  .دـینیبب  ار  سرد  یادـتبا  لدـم  رگید  راب 
دشاب ریذپ  ناکما  اه  ناوختسا  تکرح 

.داد یمن ناشن  ار  تسد  ندش  مخ  لدم  نیا  دوبن و  ریذپ  ناکما  اه  ناوختسا  تکرح  داتفا ؟ یم یقافّتا  هچ  دیدنابسچ ، یم مه  هب  بسچ  اب  همکد ، یاج  هب  ار  اه  اّوقم  رگا 

ریذـپ ناکما  ار  اـه  ناوختـسا  تکرح  لـصفم  .مییوگ  یم لـصفَم  دـنا ، هدـش  لـصو  مه  هب  ناوختـسا  ود  هک  ییاـج  هب  .دـنا  هدـش  لـصو  مه  هب  مکحم  ییاـه  هتـشر  اـب  اـه  ناوختـسا 
.دراد  دوجو  فورضغ  اه ، ناوختسا  نیب  لصفم  رد  دینیبب ؛ ار  ریز  لکش  .دنک  یم
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تیلاعف

وزاب لدم  دننام  ار  اه  نآ  مینک  یم هدافتسا  خن  اّوقم و ۶  هس  زا  لدم  نیا  تخاس  یارب  .دهد  ناشن  ار  نآ  تکرح  هناشن و  تشگنا  یاه  ناوختـسا  لصفم  هک  دیزاسب  یلدم 
.مینک یم لصو  مه  هب  دعاس  و 

اه  هرهم  نوتس 
؟ دینک یم سح  یزیچ  هچ  .دینک  سمل  تّقد  اب  ار  ناتندرگ  تشپ  دینک و  مخ  ار  دوخ  رس 

.دهد یم ناشن  ار  ام  ندب  ی  هرهم نوتس  ور  هبور  لکش 
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.دراد رارق  نآ  نورد  عاخن  هک  دیآ  یم دوجو  هب  یا  هلول  اه ، هرهم  نتفرگ  رارق  مه  یور  زا  .دنا  هتفرگ  رارق  رگیدکی  یور  ندب  یاه  هرهم  .دراد  خاروس  کی  هرهم  ره 

! شاب بقارم 
روتـسد دـهد ، صیخـشت  ار  داهرف  یاپ  یگدـید  بیـسآ  نازیم  هکنیا  یارب  کـشزپ  .دورب  هار  یتحار  هب  تسناوت  یمن هک  یروط  تفرگ ؛ درد  شیاـپ  دروخ و  نیمز  یزاـب  ماـگنه  داـهرف 

.تسا هدید  بیسآ  وا  یاپ  ناوختسا  دینک ، یم هدهاشم  هک  روط  نامه.دهد  یم ناشن  ار  داهرف  یاپ  ریوصت  ور  هبور  لکش  .دننک  یرادرب  سکع  نآ  زا  هک  داد 

.دننکش یم ای  دنراد  یمرب کرت  دننیب ، یم بیسآ  هبرض  رثا  رد  اه  ناوختسا  یهاگ  .تسا  هدش  هتخاس  یمکحم  ّداوم  زا  تسا و  هدنز  ناوختسا 

تاعلاطا یروآ  عمج 

رت دوز  اـت  تشاد  هگن  تباـث  ار  نآ  نتفرگ  چـگ  اـب  اـی  لـتآ  زا  هدافتـسا  اـب  تـسا  رتـهب  درک ؟ دـیاب  هچ  دوـش ، میمرت  دروـخب و  شوـج  تـسرد  هدـید  بیـسآ  ناوختـسا  هـکنیا  یارب 
ماـجنا بساـنم  یـشزرو  تاـکرح  کـشزپ  کـی  رظن  ریز  تسا  رتـهب  نیا  رب  هوـلاع  .درک  هدافتـسا  راد  میـسلک  دیفـس و  یاهاذـغ  زا  دـیاب  نینچمه  .دوـش  میمرت  دروـخب و  شوـج 
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ماـجنا بساـنم  یـشزرو  تاـکرح  کـشزپ  کـی  رظن  ریز  تسا  رتـهب  نیا  رب  هوـلاع  .درک  هدافتـسا  راد  میـسلک  دیفـس و  یاهاذـغ  زا  دـیاب  نینچمه  .دوـش  میمرت  دروـخب و  شوـج 
.دوش

 

یتشادهب ی  هتکن

ماکحتـسا مه  یلاسگرزب  نارود  رد  دـنوش و  مکحم  دـننک و  دـشر  بوخ  امـش  یاه  ناوختـسا  دوش  یم  ببـس  باتفآ  ضرعم  رد  نتفرگرارق  یفاک و  رادـقم  هب  تاـینبل  ندروخ 
.دشونب ریش  ناویل  کی  هنازور  درف  ره  هک  دننک  یمشرافس  ناکشزپ  .دشاب  هتشاد  یبوخ 

وگو تفگ 

؟ میشاب دوخ  یتملاس  بقارم  دیاب  هنوگچ  ریز ، یاه  تیلاّعف  زا  کی  ره  رد 
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.درک یریگولج  اه  هرهم  ناوختسا  هب  راشف  ندش و  مخ  زا  ناوت  یم یلدنص  میظنت  رتویپماک و  لباقم  نتسشن  تسرد  اب 

.مینک یراددوخ  یلدنص  یور  نداد  مل  زا  مینیشنب و  فاص  دیاب  مینیشن  یم ریرحت  زیم  لباقم  یتقو 

یتشپ هلوک  نزو  ات  میدنبب  مه  ار  ییولج  یاهدنب  میزادنایب و  نامتشپ  یور  فرط  ود  زا  ار  نآ  دیاب  هکلب  میزادنایب  فتک  کی  یور  ار  نآ  دیابن  یتشپ  هلوک  زا  هدافتـسا  ماگنه 
دوشن دراو  یدایز  راشف  فرط  کی  هب  دوش و  میسقت  ندب  فرط  ود  ار 
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عاخن زغم و   
؟ دـبای یم شیازفا  هنوگچ  امـش  سّفنت  بلق و  نابرـض  دـیود ، یم یتقو  دـیریگ ؟ یم دای  ار  یزیچ  هنوگچ  دـینک ؟ یم لح  ار  هلئـسم  کی  هنوگچ  دـیروآ ؟ یم داـی  هب  ار  دوخ  ماـن  هنوگچ 

دندرگ ؟ یمرب یداع  تلاح  هب  هنوگچ  اه  شش  بلق و  دیود ، یمن رگید  یتقو 

لرتنک ار  اـه  شـش  بلق و  لـثم  نامندـب  نوگاـنوگ  یاـه  تمـسق  تیلاـّعف  زغم  میتسه ، باوخ  رد  یتقو  یّتـح  .تساـم  ندـب  یاـهراک  همه ی  اـهراک و  نیا  هدـنامرف  لوئـسم و  زغم 
.دنک یم کمک  زغم  هب  ندب  یاه  تیلاّعف  لرتنک  رد  زین  عاخن  .دنک  یم

دینکرکف

رغم و دـنک ؟ یم تظفاـحم  اـهنآ  زا  هنوـگچ  اـم  ندـب  .تـسا  هـتفرگ  رارق  هرهم  نوتـس  نورد  عاـخن  هـمجمج و  نورد  زغم  لـیلد ، نـیمه  هـب  دـنریذپ ؛ بیــسآ  مرن و  عاـخن  زغم و 
طـسوت ودره  هک  دراد  رارق  اه  هرهم  یاه  ناوختـسا  اه و  هرهم  نوتـس  لخاد  عاخن  رـس و  رد  همجمج  ناوختـسا  لـخاد  زغم  .دنتـسه  یبصع  هاگتـسد  مهم  تمـسق  ودـعاخن 

.دنوش یم تظفاحم  اه  تمسق  نیا  یاه  ناوختسا 

ار ندـب  نوگانوگ  یاه  شخب  یارب  مزـلا  یاـه  روتـسد  اـه  لوّلـس  نیا  .دـنراد  رارق  عاـخن  زغم و  رد  یبصع  لوّلـس  نویلیم  اـه  نویلیم  .دـینیب  یم ار  یبصع  لوّلـس  کـی  ریز  لکـش  رد   
.دننک یم رداص 

بـصع اه  هتـشر  نیا  هب  .دنا  هدـنکارپ  ندـب  رـسارس  رد  اه  هتـشر  نیا  دـینیب ، یم هک  روط  نامه  .دـهد  یم ناشن  دـنا ، لصو  اهنآ  هب  هک  ار  ییاه  هتـشر  عاخن و  زغم و  ور  هبور  لکش 
ار ییاه  مایپ  باصعا  .دـنناسر  یم اه  هچیهام  هب  ار  ندـش  هاتوک  نامرف  ًلاثم  دـنناسر ؛ یم ندـب  فلتخم  یاه  شخب  هب  ار  عاخن  زغم و  یاه  نامرف  باصعا )  ) اـه بصع  .دـنیوگ  یم 

.دنناسر یم زغم  هب  شوگو ، مشچ  دننام  ندب ، نوگانوگ  یاه  تمسق  زا  مه 

وگو تفگ 
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: ناتسبدبسچرب مجنپ  یبرجت  مولع  ندبشزومآ  تکرح  مجنپسرد 5 : یبرجت  یسردمولع  باتک  ناتسبدنتم  مجنپ  مولع  تاعلاطا  یروآ  عمج  خساپ 

ناتسبد مجنپ  مولع  تیلاعف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  رکف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  یرگشواک  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  وگ  تفگ و  ناتسبدخساپ  مجنپ  هیاپ 

http://blog.gama.ir/?p=3806

یتـقو هک  دـیهد  حیـضوت  دـینک و  هاـگن  تّقد  هب  ار  ریز  لکـش  .دوـش  هاـتوک  دـیاب  ناـتیوزاب  یور  ی  هچیهاـم دـینک ، مخ  ار  دوـخ  دـعاس  دـیناوتب  هکنیا  یارب  دـیدید  هـک  روـط  ناـمه 
میمـصت اـم  یتقو  .تسا  یتکرح  یاـه  ماـیپ  تفاـیرد  یبصع  هاگتـسد  ی  هفیظو .دـسر  یم هچیهاـم  هب  هنوگچ  ندـش  هاـتوک  روتـسد  دـینک ، مخ  ار  دوخ  دـعاس  دـیریگ  یم میمـصت 

دوخ میناوت  یم ام  دـسر و  یم وزاب  یاه  هچیهام  هب  عاخن  قیرط  زا  نامرف  نیا  دـهد و  یم ار  هچیهام  هب  ندـش  هاتوک  تکرح و  ناـمرف  زغم  مینک ، مخ  ار  دوخ  دـعاس  میریگ  یم
.مینک مخ  ار 
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؟ مینیب یم ار  دوخ  نوماریپ  ماسجا  هنوگچ 
.دیهد ماجنا  ار  ریز  تیلاّعف  شسرپ ، نیا  هب  نداد  خساپ  یارب 

تیلاعف

هایس یا و  هوهق  دیفس ، دراد ؟ ییاه  گنر  هچ  .دینک  هدهاشم  هنیآ  رد  ار  دوخ  مشچ    – ۱

.دینیب یم ار  مشچ  ی  هرک لماک  لدم  ریوصت  ور  هبور  لکش  رد   – ۲

کمدرم هیبنع و  مشچ ، ی  هرک دیدرک ؟ هدهاشم  هنیآ  رد  ار  لدم  نیا  یاه  تمسق  مادک  امش 

؟ ارچ دینک ؟ هدهاشم  هنیآ  رد  دیتسناوتن  ار  اه  تمسق  مادک 

.دنوش یمن هدید  دنراد  رارق  تشپ  نوچ  ییانیب ، بصع  هیکبش و  یسدع ، تسا و  گنر  یب  نوچ  هینرق ،

؟ تسا هتفرگ  رارق  مشچ  ی  هرک تمسق  مادک  رد  ییانیب  بصع 

مشچ ی  هرک تشپ 
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، مشچ یگنر  ِشخب  .دنوش  یم تظفاحم  یبوخ  هب  لیلد ، نیمه  هب  دـنراد و  رارق  رـس  ناوختـسا  نورد  مشچ  یاه  تمـسق  رتشیب  .دـید  ناوت  یم ار  مشچ  ی  هرک زا  یکچوک  شخب 
.دناشوپ  یم هینرَق  مان  هب  یفاّفش  ی  هدرپ ار  هیبنع  یور  .تسا  هتفرگ  رارق  نآ  طسو  رد  کمدرم  دراد و  مان  هیبَنِع 

وگو تفگ 

یبآ زبس و  یکشم ، تسا ؟ یگنر  هچ  رگید  یاه  هّچب  مشچ  ی  هیبنع امش  سلاک  رد  تسا ؟ یگنر  هچ  امش  مشچ  ی  هیبنع

دینک شیامزآ 

.دینک یشاّقن  ار  وا  کمدرم  دینک و  هاگن  دوخ  هورگ  یاضعا  زا  یکی  مشچ  هب    – ۱

.دینک یشاّقن  ار  شکمدرم  دینک و  هاگن  وا  مشچ  هب  تسا ، رتشیب  نآ  رون  هک  یا  هرجنپ  رانک  رد  لااح   – ۲

دوش یم رت  کچوک  کمدرم  تسا ، رت  شیب  رون  هک  ییاج  رد  دنک ؟ یم یرییغت  هچ  کمدرم  دینک ؛ هسیاقم  ار  دوخ  یاه  هدهاشم   – ۳

دوش یم رت  گرزب  لاامتحا  درک ؟ دهاوخ  یرییغت  هچ  وا  کمدرم  دینک ، هاگن  ناتتسود  مشچ  هب  کیرات  ییاج  رد  رگا  دینک  ینیب  شیپ    – ۴

دینک شیامزآ  ار  دوخ  ینیب  شیپ     – ۵
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دینک شیامزآ  ار  دوخ  ینیب  شیپ     – ۵

دیریگ ؟ یم یا  هجیتن  هچ  شیامزآ  نیا  زا 

.دوش یم میظنت  مشچ  هب  یدورو  رون  بیترت  نیا  هب  دوش  یم داشگ  کمدرم  مک  رون  رد  گنت و  ار  کمدرم  دایز ، رون  هک  میریگ  یم هجیتن 

 

.دنک یم میظنت  دوش ، یم دراو  مشچ  هب  هک  ار  یرون  نازیم  کمدرم  بیترت ، نیا  هب  .دوش  یم داشگ  گنت و  کمدرم  رون ، ندش  مک  دایز و  اب   

ند�د
هیکبـش .دوش  یم لیکـشت  هیکبـش  هدرپ ی  یور  ماسجا  ریوصت  یـسدع ، کمک  هب  .دراد  رارق  کمدرم  تشپ  رد  مشچ  یـسدع  .درذگب  مشچ  یـسدع  زا  رون  دیاب  ماسجا ، ندـید  یارب 

.تسا هتفرگ  رارق  مشچ  ی  هرک بقع  رد 

وگ تفگ 

دسرب ؟ هیکبش  ی  هدرپ هب  درذگب و  مشچ  یاه  شخب  مادک  زا  دیاب  رون  مینیبب ، ار  یمسج  میناوتب  هکنآ  یارب  امش  رظن  هب  دینک ؛ هاگن  تّقد  هب  ار  ور  هب  ور  ریوصت 

.دسرب  هیکبش  هدرپ  هب  ات  دنک  روبع  یسدع  کمدرم و  هینرق ، زا  دیاب  رون 
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اهنآ لکش  گنر و  مینیب و  یم ار  ماسجا  ام  بیترت ، نیا  هب  .دنتسرف  یم مایپ  زغم  هب  ییانیب  بصع  قیرط  زا  دننک و  یم تفایرد  ار  رون  هک  دنراد  رارق  یا  هژیو  یاه  لوّلس  هیکبش  رد 
.میهد یم صیخشت  ار 

یکمک یسدع   
یکمک هچ  ارهز  هب  کـنیع  یـسدع  .دـناوخب  یتـحار  هب  ار  سـلاک  هتخت ی  یور  یاـه  هتـشون  دـناوت  یم نآ  اـب  دـنک و  یم هدافتـسا  کـنیع  زا  وا  .دنیـشن  یم  سـلاک  رخآ  فیدر  رد  ارهز 

؟ دنک یم

تیلاعف
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.دینابسچب راوید  یور  ار  همانزور  ی  هحفص  – ۱

شیارب نآ  یاه  هطقن  صیخـشت  اه و  هملک  ندـناوخ  هک  ییاج  ات  دوش ؛ رود  نآ  زا  مارآ  مارآ  دـعب  دتـسیاب و  همانزور  لـباقم  رد  تبون  هب  هورگ  نازومآ  شناد  زا  کـیره    – ۲
.دسیونب ریز  لودج  رد  دنک و  یریگ  هزادنا  ار  همانزور  زا  زومآ  شناد  ره  ی  هلصاف نازومآ ، شناد  زا  رگید  یکی  .دوش   راوشد 

.دنناوخب کنیع  نودب  ار  نتم  دننک ، یم هدافتسا  کنیع  زا  هک  ینازومآ  شناد  هّجوت :

( رتم یتناس  هب   ) ندناوخ یارب  بسانم  هلصاف ی 

۳۰ زا زا ۳۰دودح ۳۰رتمک  شیب 

  

.دینک هسیاقم  سلاک  رگید  یاه  هورگاب  ار  دوخ  راک  جیاتن 
؟ دنناوخ یم یتحار  هب  یا  هلصاف  هچ  رد  ار  هتشون  سلاک ، نازومآ  شناد  رتشیب 

؟ دننیب یم بوخ  کیدزن  هلصاف ی  زا  نازومآ  شناد  زا  رفن  دنچ 
؟ دننیب یم بوخ  رود  ی  هلصاف زا  رفن  دنچ 

Convert webpages or entire websites to PDF - PDFmyURL!

@G
amB

eGa
m-D

arsi

http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/08/4-13.jpg
https://pdfmyurl.com/?src=pdf
https://pdfmyurl.com/?src=pdf


؟ دننیب یم بوخ  رود  ی  هلصاف زا  رفن  دنچ 
.دنهد  شرازگ  سلاک  هب  دننک و  هسیاقم  لبق  تلاح  اب  ار  جیاتن  سپس ، .دنهد  ماجنا  کنیع  اب  ار  تیلاّعف  دننک ، یم  هدافتسا  کنیع  زا  هک  ینازومآ  شناد 

.دوش یمن لیکـشت  هیکبـش  یور  حضاو  روط  هب  رود  ماسجا  ریوصت  دارفا ، یخرب  رد  .دوش  لیکـشت  هیکبـش  یور  نآ  ریوصت  هک  دنیب  یم حضاو  روط  هب  ینامز  ار  مسج  کی  ام  مشچ   
بوـخ هکنیا  یارب  نـیب  کـیدزن  دارفا  .تـسا  نـیب  کـیدزن  دارفا ، نـیا  مـشچ  .دـننیب  یم بوـخ  ار  کـیدزن  ماـسجا  یلو  دـننیبب  یبوـخ  هـب  ار  رود  ماـسجا  دـنناوت  یمن اـهنآ  نـیمه ، یارب 

.دننیب یمن حضاو  ار  کیدزن  ماسجا  نیبرود  دارفا  .تسا  نیبرود  دارفا ، زا  رگید  یخرب  مشچ  .دننک  هدافتسا  یکمک  یسدع  زا  دیاب  دننیبب ،

مشچ تملاس  ظفح 
یمن کشخ  نآ  حطـس  راک ، نیا  اب  دوش  یم شخپ  مشچ  یور  کشا  مینز ، یم کلپ  یتقو  .دننک  یم یریگولج  نآ  هب  کاخ  درگ و  دورو  زا  دنناشوپ و  یم ار  مشچ  ی  هرک یور  اه  کلپ 

.مینک تبقارم  دوخ  یاه  مشچ  زا  میناوت  یم ریز  یاهراک  نداد  ماجنا  اب  ام  .دنام  یم بوطرم  دوش و 

تاعلاطا یروآ  عمج 

.دیهد  هئارا  سلاک  هب  ار  نآ  دینک و  هیهت  یشرازگ  میهدب ، ماجنا  دیاب  نامیاه  مشچ  زا  تبقارم  یارب  هک  یرگید  یاهراک  هرابرد ی 

( راب کی  هام  ره ۶   ) کشزپ مشچ  هب  بترم  هعجارم   – ۱
هعلاطم ماگنه  رد  مک  رایسب  ای  دایز  رایسب  رون  رد  نتفرگ  رارق  زا  زیهرپ   – ۲
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ناتسمز یفرب  یاه  زور  ناتسبات و  یاه  زور  رد  یباتفآ  کنیع  زا  هدافتسا    – ۳
مشچ  یارب  کانرطخ  داوم  ای  رازبا  اب  ندرک  راک  ماگنه  رد  ینمیا  کنیع  زا  هدافتسا   – ۴

دیشروخ  رون  هب  میقتسم  ندرکن  هاگن   – ۵
نویزیولت  ندرک  اشامت  یارب  بسانم  ی  هلصاف ظفح   – ۶

مشچ و… هب  رابغ  درگ و  دورو  ماگنه  تسد  اب  مشچ  ندیلامن   – ۷

ندینش  
هنوـگچ ار  شناتــسود  یادـص  وا  .دـنک  باـترپ  فـیرح  نـیمز  هـب  عـقوم  هـب  ار  پوـت  هـک  دـندرک  یم قـیوشت  ار  وا  اـهنآ  دینــش ؛ یم ار  شناتــسود  یادـص  لاـبیلاو ، یزاـب  ماـگنه  نرتـسن 

؟ دینش یم

تیلاعف

شوگ خاروس  شوگ –  ی  هللا دینیبب ؟ مشچ  اب  دیناوت  یم ار  وا  شوگ  یاه  شخب  مادک  .دینک  هدهاشم  ار  دوخ  تسود  شوگ 

.دراد رارق  ییاونش  یارجم  یادتبا  رد  شوگ  خاروس  .مینیبب  ار  نآ  خاروس  شوگ و  هللا ی  میناوت  یم ام   

تیلاعف
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.دیربب                              ار  گرزب  یذغاک  ناویل  کی  هت  لکش ، دننام    – ۱

.دیوگب امش  شوگ  کیدزن  یلومعم  یادص  اب  ار  یا  هلمج  هک  دیهاوخب  ناتهورگ  یاضعا  زا  یکی  زا    – ۲

.دیوگب امش  شوگ  کیدزن  یلومعم  یادص  اب  ار  یا  هلمج  دیهاوخب  ناتتسود  زا  هرابود  دیهد و  رارق  دوخ  شوگ  یور  ار  ناویل  لکش ، دننام    -۳
Convert webpages or entire websites to PDF - PDFmyURL!

@G
amB

eGa
m-D

arsi

http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/08/6-4.jpg
http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/08/7-7.jpg
https://pdfmyurl.com/?src=pdf
https://pdfmyurl.com/?src=pdf


.میونش یم رت  حضاو  رت و  دنلب  ار  ادص  مینک ، یم هدافتسا  ناویل  زا  یتقو  دراد ؟ یتوافت  هچ  تلاح  ود  نیا  رد  امش  ییاونش 

.دنک یم لمع  ناویل  دننام  شوگ  ی  هللا هک  میریگ  یم هجیتن  دیریگ ؟ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

دراد ؟ یشقن  هچ  ادص  ندینش  رد  شوگ  هللا ی 
.دنک یم کمک  ادص  تهج  صیخشت  ادص و  یروآ  عمج  هب  شوگ  ی  هللا

؟  دنهدیم رارق  دوخ  شوگ  ی  هللا تشپ  ار  ناشتسد  دنونشب  رتهب  هکنیا  یارب  دارفا  زا  یخرب  ارچ 

دنونش یم رت  حضاو  رتدنلب و  ار  ادص  دننک و  یم عمج  اج  کی  رد  ار  ادص  هدرک و  یریگولج  جاوما  ندش  هدنکارپ  زا  راک  نیا  اب  نوچ 

ی هدرپ تـشپ  .دراد  رارق  ییاونـش  یارجم  یاـهتنا  رد  شوـگ  ی  هدرپ .دـنا  هـتفرگرارق  رـس  ناوختــسا  نورد  شوـگ  رگید  یاـه  شخب  ییاونــش و  یارجم.دـینیبب  ار  شوـگ  لدـم  لـکش 
دینیب ؟ یم ییاه  زیچ  هچ  شوگ 

شوگ کچوک  یاه  ناوختساو  ییاونش  باصعا  شوگ ، لکش  ینوزلح  شخب 
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شخب هـب  اـه  ناوختــسا  نـیا  شزرل  .دـنزرل  یم زین  نآ  تـشپ  کـچوک  رایــسب  یاـه  ناوختــسا  دزرل ، یم هدرپ  یتـقو  .دـنازرل  یم ار  نآ  ، دـنک یم دروـخرب  شوـگ  ی  هدرپ هـب  ادـص  یتـقو 
.میونش یم ار  اه  ادص  ام  بیترت ، نیا  هب  دتسرف و  یم مایپ  زغم  هب  ییاونش  بصع  قیرط  زا  شوگ  ینوزلح  شخب  .دوش  یم لقتنم  شوگ  ینوزلح 

تاعلاطا یروآ  عمج 

دنک ؟ یم یکمک  هچ  اونش  مک  دارفا  هب  کعمس 

ات دتـسرف  یم یلخاد  شوگ  هب  دنک و  یم تیوقت  میظنت و  دارفا  ییاونـش  مک  عون  نازیم  اب  قباطم  ار  دنک  یم تفایرد  دـنوش ، یم اونـشان  درف  شوگ  دراو  هک  ار  ییادـص  کعمس 
.دونشب یبوخ  هب  درف 
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شوگ  تملاس  ظفح 
دایز برچ  ی  هّدام یهاگ  .دـنک  یم یریگولج  شوگ  نورد  هب  زیر  ناروناج  دورو  زا  دراد و  یم هگن  مرن  ار  شوگ  ی  هدرپ هّدام  نیا  .دوش  یم حـشرت  برچ  یا  هّداـم  ییاونـش ، یارجم  رد 
جراـخ نآ  زا  ار  یفاـضا  ی  هّداـم دـهد و  یم وـش  تسـش و  ار  شوـگ  کـشزپ  ناـمز ، نـیا  رد  .میونـشب  یبوـخ  هـب  میناوـت  یمن اـم  نـیمه ، یارب  .دبــسچ  یم هدرپ   یور  دوـش و  یم حـشرت 

.دنک یم

: دینک لمع  ریز  تاکن  هب  دوخ  شوگ  زا  تبقارم  یارب 

.دینکن شوگ  دراو  ار  دادم  رس و  قاجنس  تیربک ، بوچ  دننام  زیت  کون  یاهزیچ  زگره 
.دوش هراپ  وا  شوگ  هدرپ ی  تسا  نکمم  راک  نیا  اب  دینزن ؛ داد  یسک  شوگ  رد  زگره 

.دینزن هبرض  یسک  شوگ  هب  یرگید  زیچ  ای  باتک  تسد ، اب  زگره 

تاعلاطا یروآ  عمج 

.دیهد هئارا  سلاک  هب  دینک و  هیهت  یشرازگ  هراب  نیا  رد  میهد ؟ ماجنا  دیاب  یرگید  یاهراک  هچ  شوگ ، زا  تبقارم  یارب 

بوطرم لامتسد  اب  اه  شوگ  شوگ  ی  هللا بترم  ندرک و  زیمت   – ۱
شوگ لخاد  هب  زیت  کون  یاه  زیچ  ندرکن  ورف    – ۲

دارفا شوگ  رد  ندزن  داد    – ۳
نارگید شوگ  هب  باتک و … فیک ، اب  ندزن  هبرض    – ۴
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طبترم تلااقم 

! دیسرپب دازون  زا  سرد ۴ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

: ناتسبدبسچرب مجنپ  یبرجت  مولع  ۱)شزومآ   ) ربخ هچ  مجنپسرد 6 : یبرجت  یسردمولع  باتک  ناتسبدنتم  مجنپ  مولع  دینک  شیامزآ  خساپ 

ناتسبد مجنپ  مولع  تاعلاطا  یروآ  عمج  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  تیلاعف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  وگ  تفگ و  ناتسبدخساپ  مجنپ  هیاپ 

http://blog.gama.ir/?p=3808

نارگید شوگ  هب  باتک و … فیک ، اب  ندزن  هبرض    – ۴
دنلب  یاه  ادص  ضرعم  رد  نتفرگن  رارق    – ۵

صصختم کشزپ  هب  هنایلاس  ی  هعجارم  – ۶
 … وگدنلب و نویزیولت ، لثم  ادص  عبنم  زا  بسانم  ی  هلصاف ظفح    – ۷
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 ((م هفتفصل  ))  

 
 :تهیه شده توسط کانال گام به گام درسی

 

Darsi-@GamBeGam 



۱۳۹۶ دنفسا , ... هعمج ۱۸  وجتسج


مجنپ هیاپ  ۲۲:۰۳هزوح :  :: ۱۳۹۶ دادرم ,  ۸۳۸۱۰ ربخ :  رظندک  نودب 

(۲  ) ربخ هچ  سرد ۷ : یبرجت / مولع  مجنپ / 
هزات نان  .دنک  یم زاب  ار  اه  هّچب  یاهتشا  هزات  نان  یوب  .دنراذگ  یم هرفس  رد  ار  نان  یاه  فرظ  دّمحم  یفطصم و  .دنتسه  اذغ  ی  هرفس ندرک  هدامآ  لوغشم  ودرا  رد  نازومآ  شناد 

؟ مینک یم ساسحا  هنوگچ  ار  فلتخم  یاه  هزم  اهوب و  ام  دراد ! یبوخ  ی  هزم هچ 

تیلاعف

 

دوش یم  رازگرب  هدن آ  هتفه  اماگ  یضا ر  دایپملا  مود  سرد هلحرم  ه وفص / نا ا/  ات  ملاسا  دورو  زا  ناریا  موس : لصف  / ه وفص نا ا/ات  ملاساربمایپ  تثعب  زا  / هطسوتم مود  هرود ی  / مهدزا  ه ا/ ی  / یناسنا مولع  تایبدا و  هتشر ی  /۲ خیرات رابخا نیرخآ 

یسرد بتک  نتم  اه یشزومآناتسا یبایشزرا شجنس و  یشرورپ یگنهرف ، یرادا روما  یلام روما  تملاس شهوژپشزرو و  یروانف و  

اماگملیفسکع رابخا 


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ریخ دینک ؟ یم ساسحا  ار  یا  هزم  ایآ.دیراذگب  دوخ  نابز  یور  ار  نان  کچوک  ی  هّکت کی   – ۱

.مینک یم سح  ار  نآ  ی  هّزم دوش  یم طولخم  ناهد  بآ  اب  نان  یتقو  دینک ؟ یم ساسحا  ار  یا  هزم  هچ  لااح  دیوجب ؛ یمارآ  هب  ار  نان   – ۲

.مینک یم ساسحا  ار  ریش  ی  هّزم دینک ؟ یم ساسحا  ار  یا  هزم  هچ  دیشونب ؛ یمارآ  هب  ار  ریش  یمک  دییوشب و  بآ  اب  ار  دوخ  ناهد  نان ، ندروخ  زا  سپ   – ۳

؟ دیدرک ساسحا  رتدوز  ار  هزم  مادک 

.مینک یم ساسحا  رتدوز  ارریش  ی  هّزم

.دینک نایب  ار  دوخ  یاه  هدهاشم  .دینیبب  هنیآ  رد  دیروایب و  نوریب  ار  ناتنابز  .دییوشب  هرابود  ار  ناتناهد  نونکا    – ۴

.دخرچ یم ناهد  فارطا  هب  دنک و  یم تکرح  ناهد  رد  یتحار  هب  نابز  .دوش  یم هدید  ییاه  یگتسجرب  اهزرپ و  نابز  یور  .تسا  یتروص  گنر  هب  ام  Convert webpages to pdf online with PDFmyURLنابز 
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.دخرچ یم ناهد  فارطا  هب  دنک و  یم تکرح  ناهد  رد  یتحار  هب  نابز  .دوش  یم هدید  ییاه  یگتسجرب  اهزرپ و  نابز  یور  .تسا  یتروص  گنر  هب  ام  نابز 

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

.مینک ساسحا  ار  اهاذغ  ?ه  زم دنوش  یم ثعاب  نابز  حطس  یور  اه  یگتسجرب  اه و  زرپ  دنک و  یم کمک  اذغ  ندیوج  هب  ناهد  رد  نابز  ندیخرچ 

 

یتشادهب ی  هتکن

.دیی وشب  ار  ناتیاه  تسد  تیلاّعف ، نیا  نداد  ماجنا  زا  لبق 
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ندیشچ 
اذغ ی  هزم اه  یگتسجرب  نیا  .دراد  دوجو  ییاه  یگتـسجرب  نابز  یور  .دنک  یم  کمک  ناهد ) بآ   ) قازُب اب  نآ  ندش  طولخم  ناهد و  رد  اذغ  ندیوج  هب  هک  تسا  یا  هچیهام  نابز 

.دنتسرف یم مایپ  زغم  هب  ییاشچ  بصع  قیرط  زا  دننک و  یم تفایرد  ار 

وگو تفگ 

.دینک وگو  تفگ  سلاک  رد  ریز  یاه  شسرپ  هرابرد ی 

؟ مینک یم  ساسحا  ار  اه  هزم  مادک  ام 

یدنت  یشرت ، یخلت ، یروش ، Convert webpages to pdf online with PDFmyURLینیریش ،
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یدنت  یشرت ، یخلت ، یروش ، ینیریش ،

؟ دنرتدنیاشوخ امش  یارب  اه  هزم  مادک 

( تسا هاوخلد  خساپ   ) یشرت ینیریش و 

صیخــشت ار  یخلت  اـی  ینیریــش  لـثم  ییاـه  هزم  اـم  درب و  یم ماـیپ  زغم  هـب  ییاـشچ  بـصع  ناـمز ، نـیمه  رد  .دــنوش  یم لـح  ناـهد  قازب  رد  نآ  یاــه  هّرذ  میوـَج ، یم ار  اذــغ  یتـقو 
.میهد  یم

یتشادهب ی  هتکن

.دینک زیهرپ  مرگ  یلیخ  درس و  یلیخ  یندیشون  اذغ و  ندروخ  زا 

دینک شیامزآ 
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: ارجا شور 

.دیدنبب ار  اه  فرظ  ِرد  دیزیرب و  هدش  هدنر  جیوه  ینیمز و  بیس  رایخ ، بیس ، بیترت  هب  اهنآ  زا  کیره  رد  .دینک  یراذگ  هرامش  ار  راد  رد  فرظ  راهچ   – ۱

.دراد هگن  هتسب  مه  ار  شا  ینیب  یاه  خاروس  دوخ  تسد  اب  دیهاوخب  وا  زا  دیدنبب و  ار  ناتتسود  یاه  مشچ  هچراپ ، اب     – ۲

رد دنادب  دیابن  لبق  زا  ناتتسود  هّجوت :  ) .دیوگب ار  یندروخ  مان  دشچب و  ار  نآ  هزم ی  دیهاوخب  وا  زا  .دیزیرب  ناتتسود  نابز  یور  ار  هدش  هدنر  بیـس  یرادقم  قشاق  اب   – ۳
( .دیا هتخیر  یزیچ  هچ  فرظ  ره 

.دشونب بآ  یمک  دیهاوخب  ناتتسود  زا    – ۴

.دینک رارکت  ینیمز  بیس  جیوه و  رایخ ، اب  ار  هلحرم ی ۳     – ۵
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.دراد هگن  زاب  ار  شا  ینیب  دیهاوخب  ناتتسود  زا  راب  نیا  یلو  دیهد  ماجنا  رگید  راب  کی  ار  شیامزآ  نیا     – ۶

.دینک تشاددای  ریز  لودج  رد  ار  ناتیاه  هدهاشم  جیاتن   – ۷

فرظ ی  هرامش

؟ تسا هداد  صیخشت  تسرد  ار  هزم  ایآ 

هتسب زابینیب  ینیب 

تسردانتسردتسردانتسرد

۱* * 

۲* * 

۳ ** 

۴ ** 

.دینک هسیاقم  رگید  یاه  هورگ  اب  ار  دوخ  هورگ  راک  جیاتن 
میهد ؟ صیخشت  ار  اه  هزم  میناوت  یم رت  تحار  تلاح  مادک  رد  دیریگ ؟ یم  یا  هجیتن  هچ  شیامزآ  نیا  زا 

.میهد یم صیخشت  رت  تحار  ار  هّزم  مینک ، یم سح  میروخ  یم هک  ار  یزیچ  یوب  یتقو  .دراددوجو   یکیدزن  طابترا  ییاشچ  سح  ییایوب و  سح  نیب  هک  میریگ  یم هجیتن 

.مینک سح  مه  ار  اهنآ  یوب  دیاب  میهدب ، صیخشت  ار  فلتخم  یاه  اذغ  هکنآ  یارب  ام 

ندیی  وب 
دراو هناخ  هب  یتقو  .مینک  یم ساسحا  ار  هدروخ  ناراب  کاخ  یوب  ناراب ، زا  سپ  .دـسر  یم ماشم  هب  نوگانوگ  یاه  لـگ  یوب  مینز ، یم مدـق  ناتـسوب  اـی  غاـب  رد  راـهب  لـصف  رد  یتقو 
یوـب اـّما  تـسا  ریذـپلد  اـم  یارب  شوـخ  یوـب  .دـنک  یم هدافتــسا  نآ  زا  هـک  دزادـنا  یم یــسک  داـی  هـب  ار  اـم  رطع ، کـی  یوـب  یّتـح  .دـسر  یم ناـمماشم  هـب  اذــغ  شوـخ  یوـب  میوـش ، یم
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یوـب اـّما  تـسا  ریذـپلد  اـم  یارب  شوـخ  یوـب  .دـنک  یم هدافتــسا  نآ  زا  هـک  دزادـنا  یم یــسک  داـی  هـب  ار  اـم  رطع ، کـی  یوـب  یّتـح  .دـسر  یم ناـمماشم  هـب  اذــغ  شوـخ  یوـب  میوـش ، یم
.دنک یم هدرزآ  ار  ام  دنیاشوخان 

یتشادهب ی  هتکن

.تسا هدش  شرافس  ام  نید  رد  ندوب  وبشوخ  تشادهب و  تیاعر 

وگو تفگ 

.دینک  وگو  تفگ  هراب  نیا  رد  دوخ  هورگ  رد  مینک ، یم کیدزن  ینیب  هب  ار  نآ  مییوبب  ار  یلگ  میهاوخ  یم یتقو  ارچ 

یاه هّرذ  تروص  نیارد  .مییوب  یم مینک و  یم کیدزن  ناـم  ینیب  هب  ار  نآ  مییوبب  وب  ار  یلگ  میهاوخ  یم یتقو  لـیلد  نیمه  هب  .دـنا  هدـنکارپ  نآ  فارطا  رد  داّوم  رادوب  یاـه  هّرذ 
.مینک یم ساسحا  ار  لگ  یوب  ام  دنوش و  یم نام  ینیب  دراو  اوه  هارمه  نآ  رادوب 

.دینک  هاگن  تّقد  هب  ار  ریز  لکش  مینک ؟ یم ساسحا  هنوگچ  ار  نوگانوگ  ّداوم  یوب  دتفا ؟ یم یقافّتا  هچ  نام  ینیب  نورد  مییوب ، یم ار  یلگ  یتقو 
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هدنریگ یاه  لوّلـس  .دنـسر  یم دنراد ، رارق  ینیب  یلااب  تمـسق  رد  هک  وب ، ی  هدنریگ یاه  لوّلـس  هب  اه  هّرذ  نیا  .دنوش  یم ینیب  دراو  اوه  هارمه  رادوب  یاه  هّرذ  لگ ، کی  ندـییوب  اب 
.مینیبب مشچ  اب  میناوت  یمن ار  رادوب  یاه  هّرذ  .میهد  یم صیخشت  ار  فلتخم  یاهوب  ام  دنتسرف و  یم مایپ  زغم  هب  وب  ی 

وگو تفگ 

.دینک وگو  تفگ  ور  هبور  یاه  ریوصت  زا  کی  ره  رد  رطخ ، زا  ناسنا  ظفح  رد  وب  شقن  هرابرد ی 

ییاـیوب سح  قیرط  زا  نینچمه  .میوش  رطخ  هجوـتم  نآ  یوـب  زا  دـشاب  نتخپـس  لاـح  رد  اذـغ  رگا  میهد و  صیخـشت  ار  اهاذـغ  عاوـنا  یوـب  میناوـت  یم ییاـیوب  سح  کـمک  هب 
.مینک یریگولج  یزوس  شتآ  رطخ  زورب  زا  هدرک و  مامشتسا  ار  اه  هلول  زا  زاگ  تشن  یوب  نیناوت  یم

 

 

ندرک  سمل 
؟ دینک یم هدهاشم  ییاهزیچ  هچ  دینک ؛ هاگن  دوخ  تسد  فک  تشپ و  هب 

تـسد یور  تسوپ  زا  رت  تفلک  رت و  میخـض  تسد  فک  .دـنوش  یم هدـید  ییاه  گر  زین  اه  تسد  تشپ  رد  .دوش  یم هدـید  ناتـشگنا  نآ و  یور  یطوطخ  تسا و  فاص  تسد  Convert webpages to pdf online with PDFmyURLفک 
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تـسد یور  تسوپ  زا  رت  تفلک  رت و  میخـض  تسد  فک  .دـنوش  یم هدـید  ییاه  گر  زین  اه  تسد  تشپ  رد  .دوش  یم هدـید  ناتـشگنا  نآ و  یور  یطوطخ  تسا و  فاص  تسد  فک 
.تسا

.دنک یم تظفاحم  امرگو  امرس  اه ، بورکیم  ربارب  رد  نآ  زا  تسا و  هدناشوپ  ار  ام  ندب  تسوپ ،

وگو تفگ 

.دینک وگو  تفگ  ریز  یاه  شسرپ  هرابرد ی  دینک و  هدهاشم  ار  ور  هبور  لکش 
تسوپ  ریز  رد  یبرچ  یاه  هّدغ  دوجو  لیلد  هب  دوش ؟ یم برچ  ام  تسوپ  ارچ   – ١

تسوپ ریز  رد  قرع  یاه  هّدغ  دوجو  لیلد  هب  دوش ؟ یم بوطرم  ام  تسوپ  ارچ    – ٢

تکرح اـم  تسوپ  یور  یا  هرـشح  یتـقو  لاـثم ، یارب  .دـننک  یم هاـگآ  ساـمت  سمل و  اـمرگ ، امرـس ، دوـجو  زا  ار  زغم  اـه ، هدـنریگ  نیا  .دـنراد  رارق  ینوگاـنوگ  یاـه  هدـنریگ  تسوـپ  رد 
.دننک  یم هاگآ  نآ  دوجو  زا  ار  ام  دنتسرف و  یم مایپ  زغم  هب  تسوپ  یاه  هدنریگ  دنک ، یم

رگشواک
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.تسا رت  ساسّح  تسد  شخب  مادک  تِسوپ  هک  دینک  شواک 

: ارجا شور 

.دینک زاب  ریز  لکش  دننام  ار  ذغاک  هریگ ی  هدزای  دوخ  ّملعم  کمک  هب    – ۱
.دیربب رتم  یتناس  ضرع ٣  لوط ۶ و  هب  ار  اّوقم  هّکت  شش     – ۲

اّوقم ی  هبل زا  رتم  یتناس  کی  مک  تسد  دیاب  هریگ  کون   ) .دیربب لکـش  دننام  ار  اّوقم  یاه  هشوگ  .دینابـسچب  دیهد و  رارق  اهاّوقم  زا  یکی  طسو  رد  ار  ذـغاک  هریگ ی  کی     – ۳
(. دشاب هتشاد  هلصاف 

 . یاج خ و د م ح ک م ک ن ی د رد  بسچ  راون  اب  ار  اهنآ  دیهد و  رارق  رگید  اّوقم ی  یور  مه  زا  رتم  یلیم  ی ۲  هلصاف اب  ار  رگید  ی  هریگ ود   – ۴
.دینابسچب رگید  یاهاّوقم  یور  مه  زا  رتم  یلیم  یاه ۸،۶،۴ و ۱۰  هلصاف  اب  اتود  اتود  ار  اه  هریگ  هیقب ی     – ۵

.دراذگب زیم  یور  لکش ، دننام  ار  شتسد  ددنبب و  ار  شنامشچ  دیهاوخب  نازومآ  شناد  زا  یکی  زا    – ۶
لودـج رد  ار  زوـمآ  شناد  یاـه  خـساپ  .تسا  هدرک  ساـسحا  ار  نآ  هطقن  دـنچ  رد  هـک  دیـسرپب  وا  زا  دـیهد و  ساـمت  وا  تـسد  فـلتخم  یاـه  شخب  اـب  ار  اـه  هریگ  کوـن     – ۷
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لودـج رد  ار  زوـمآ  شناد  یاـه  خـساپ  .تسا  هدرک  ساـسحا  ار  نآ  هطقن  دـنچ  رد  هـک  دیـسرپب  وا  زا  دـیهد و  ساـمت  وا  تـسد  فـلتخم  یاـه  شخب  اـب  ار  اـه  هریگ  کوـن     – ۷
.دینک تشاددای  دعب  هحفص ی 

؟ دنک یم سح  ار  سامت  ی  هطقن دنچ 

رتم یلیم  هباه  هریگ  نایم  هریگهلصاف ی  ود  اب  ابشیامزآ  شیامزآ 
هریگ کی  شیامزآ ۲۴۶۸۱۰ّلحم 

تسد ۰۱۱۲۲۰تشپ 

تسد ۰۰۱۱۲۰فک 

هناشن تشگنا  ۲۲۲۲۲۱کون 

توافتم مهاب  تسوپ  فلتخم  یاه  تمسق  تّیساسح  هک  میریگ  یم هجیتن  دیریگ ؟ یم یا  هجیتن  هچ  شیامزآ  نیا  زا  .دینک  هسیاقم  مه  اب  ار  هدمآ  تسد  هب  جیاتن 
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.تسا
دوش یم رت  مک  دنک ؟ یم یرییغت  هچ  دینک ، یم ساسحا  هک  ییاه  هطقن  دادعت  دوش ، رتمک  اه  هریگ  ی  هلصاف هچ  ره  شیامزآ ، جیاتن  ساسارب 

کرحم ی  همه تسا و  رت  شیب  نآ  رد  یسح  یاه  هدنریگ  دادعت  اریز  هناشن –  تشگنا  کون  دیدیسر ؟ هجیتن  نیا  هب  هنوگچ  تسا ؟ رت  ساسّح  تسد  شخب  مادک 
.دننک یم هدافتسا  دوخ  ناتشگنا  زا  ندناوخ  یارب  دارفا  نیا  دشاب ، یم اه  تمسق  ی  هیقب زا  تسا  رت  ساسح  تمسق  نیا  تسا و  رت  شیب  ناتشگنا  رس  رداه 

.دینک سح  تسد  یور  ار  نآ  دوجو  دیاب  طقف  .دینکن  ورف  تسوپ  رد  ار  اه  هریگ  کون  رادشه :

.تسا  رت  ساسّح  تمسق ، نآ  تسوپ  دنشاب ، رتشیب  اه  هدنریگ  نیا  دادعت  هک  اج  ره  .تسا  رگید  یاهاج  زا  رتشیب  ندب  یاه  شخب  زا  یضعب  رد  یسمل  یاه  هدنریگ  دادعت 

دینک رکف 

طابترا دوخ  فارطا  یایند  اب  هسملا  سح  دارفا  نیا  دننک ؟ یم هدافتسا  دوخ  ناتشگنارس  زا  ندناوخ  یارب  دارفا  نیا  ارچ  .دنناوخب  دنناوت  یم  لیِرِب  طخ  کمک  هب  انیبان  دارفا 
یارب دارفا  نیا  دشاب ، یم اه  تمسق  هیقب  ی  هّیقب زا  رت  ساسّح  تسوپ  زا  تمسق  نیا  تسا و  رت  شیب  ناتشگنا  رـس  رد  یـسمل  یاه  هدنیرگ  دادعت  نوچ  دننک و  یم رارقرب 

.دننک  یم هدافتسا  ناتشگنا  رس  زا  ندناوخ 

تاعلاطا یروآ  عمج 

.دیهد شرازگ  سلاک  هب  دینک و  یروآ  عمج  تاعلاّطا  هراب  نیا  رد  میهد ؟ ماجنا  دیاب  ییاه  راک  هچ  تسوپ  تملاس  ظفح  یارب 
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طبترم تلااقم 

! دیسرپب دازون  زا  سرد ۴ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

تسوا مان  هب  نآرق  ی  هروس کی  هک  ییوناب  سرد ۳ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

وا اهنت  سرد ۲ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

نامسآ زا  یلگ  هتسد  سرد ۱ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

اه هناریو  یزاس  زاب  سرد ۲۲ : یعامتجا /  تاعلاطم  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

: ناتسبدبسچرب مجنپ  یبرجت  مولع  2)شزومآ   ) ربخ هچ  مجنپسرد 7 : یبرجت  یسردمولع  باتک  ناتسبدنتم  مجنپ  مولع  دینک  شیامزآ  خساپ 

ناتسبد مجنپ  مولع  تاعلاطا  یروآ  عمج  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  تیلاعف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  یرگشواک  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  وگ  تفگ و  خساپ 

ناتسبد مجنپ  هیاپ 

http://blog.gama.ir/?p=3810

هنازور  مامحتسا   – ۱
یفاک تحارتسا  باوخ و   – ۲

یفاک  تاعیام  بآ و  ندیشون   – ۳
تسوپ یارب  دیفم  یاه  نیماتیو  یواح  ییاذغ  داوم  فرصم   – ۴

باتفآ رون  دیدش و  یامرس  یگدولآ ، زا  تسوپ  ظفح   – ۵
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.دیهدن رییغت  ار  نک  کاپ  ّلحم  .دیهد  رارق  هاگ ) هیکت   ) نک کاپ  یور  ار  شک  طخ  طسو    – ۱

.دیراذگب ناسکی  فرصم  راب  کی  ناویل  ود  رد  ار  فلتخم  یاه  مرج  اب  کسورع  ود   – ۲
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.دیراذگب ناسکی  فرصم  راب  کی  ناویل  ود  رد  ار  فلتخم  یاه  مرج  اب  کسورع  ود   – ۲
.دور یم رت  نییاپ  دراد ، رارق  رت  نیگنس  ناویل  هک  فرط  نآ  دینک ؟ یم  هدهاشم  یزیچ  هچ  دیهد ؛ رارق  هاگ  هیکت  زا  ناسکی  یاه  هلصاف  رد  ار  ناویل  ود  نیا    – ۳

.دراد رارق  نییاپ  رت  نیگنس  ناویل  مه  زاب  دینک ؟ یم  هدهاشم  هچ  دینک ؛ رود  هاگ  هیکت  زا  ار  رت  نیگنس  ناویل    – ۴
.دریگ رارق  رت  کبس  ناویل  زا  رتلااب  ات  دینک  کیدزن  هاگ  هیکت  هب  مک  مک  ار  نیگنس  ناویل   – ۵

.دینک تشاددای  ریز  لودج  رد  ار  دوخ  هورگ  یاه  هدهاشم    – ۶

لحارم
تیلاّعف

اب شک  طخ  لکش 
نک و کاپ 
اه کسورع 

کبس ناویل  هلصاف ی 
نک کاپ  زا 

( رتم یتناس  هب  )

ناویل هلصاف ی 
نک کاپ  زا  نیگنس 
( رتم یتناس  هب  )

۱۱۵۱۵

۲۱۵۲۰

۳۱۵۲۰

رگشواک

لحارم دـنهد ؟ همادا  یزاـب  هب  دـنناوت  یم  هنوـگچ  دـنکن ، رییغت  ناـفرع  نتـسشن  ّلـحم  هک  یتروـص  رد  دنـشاب ، هتـسشن  هاـگ  هـیکت  زا  ناـسکی  یا  هلـصاف  رد  زارف  ناـفرع و  رگا 
.دیهد شرازگ  دینک و  تشاددای  لماک  روط  هب  ار  دوخ  هورگ  شهوژپ 

دیاـب زارف  دـنکن ، رییغت  ناـفرع  نتـسشن  لـحم  رگا  .تسا  زارف  زا  رت  نیگنـس  ناـفرع  دـشاب ، ناـفرع  هب  طوبرم  پچ  تمـس  ریوصت  زارف و  هب  طوبرم  تسار  تمـس  ریوصت  رگا 
.دهد همادا  نافرع  اب  یزاب  هب  دناوتب  ات  دیریگب  هاگ  هیکت  زا  رت  رود 
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دنلب یارب  دوش ، رت  کیدزن  هاگ  هیکت  هب  مسج  هچ  ره  مرها ، کی  رد  .درک  اج  هب  اج  ار  ماـسجا  ناوت  یم  نآ  اـب  دراد و  هاـگ  هیکت  کـی  هلیم و  کـی  مرها  ره  .تسا  مرها  کـی  گـنلکّلا 
.تسا  زاین  یرتمک  یورین  هب  نآ  ندرک 

رگشواک
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.دیهد رارق  هاگ ) هیکت   ) نک کاپ  یور  ار  یرتم  یتناس  شک ۵۰  طخ  طسو   – ۱
.دیهد رارق  هاگ  هیکت  زا  یرتم  یتناس  هلصاف ی ۱۵  رد  ار  اه  ناویل    – ۲

.دیهد رارق  ذغاک  هریگ ی  اه ۴  ناویل  زا  یکی  رد     – ۳
.دینک تشاددای  لودج  رد  ار  اه  هریگ  دادعت  .دریگ  رارق  لداعت )  ) یقفا تلاح  هب  ًلاماک  شک  طخ  ات  دیهد  رارق  ذغاک  هریگ ی  ردق  نآ  رگید ، ناویل  رد     – ۴

تسار تمس  پچناویل  تمس  ناویل 

هب هاگ  هیکت  ات  هلصاف 
رتم یتناس 

هریگ دادعت 
اه

هب هاگ  هیکت  ات  هلصاف 
رتم یتناس 

هریگ دادعت 
اه
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۱۵۴۱۵۴

۱۵۸۱۵۸

۳۰۴۱۵۸

.دور یم نییاپ  پچ  تمس  ناویل  .دروخ  یم مه  هب  شک  طخ  لداعت  دتفا ؟ یم یقافّتا  هچ  دینک ؛ ربارب  ود  ار  اه  هریگ  دادعت  اه  ناویل  زا  یکیرد   –  ۵

.دیهد شرازگ  ار  هجیتن  دینک و  شیامزآ  ار  اهنآ  دینک ؟ یم داهنشیپ  ار  ییاه  هار  هچ  شک  طخ  ندیسر  لداعت  هب  یارب 
ناویل ودره  یاه  هریگ  دادعت  ات  مینک  هفاضا  تسار  تمس  ناویل  هب  رگید  هریگ   ۴ دراد ؟ دوجو  یطابترا  هچ  اه  هریگ  دادعت  هاگ و  هیکت  زا  اه  ناویل  ی  هلصاف نیب 

.میهد رارق  هاگ  هیکت  یرتم  یتناش  ی ۳۰ هلصاف رد  ار  تسار  تمس  ناویل  ای  دنوش  ددع )  ۸  ) ناسکی

دینکرکف
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؟ دینک یریگ  هزادنا  ار  نک  کاپ  شارتدادم و  دننام  ییاه  مسج  مرج  دیراد ، هک  یمرها  اب  دیناوت  یم هنوگچ 
.دیهد رارق  هاگ  هیکت  زا  یواسم  هلصاف ی  رد  ار  اه  ناویل    – ۱

لداعت هب  شک  طخ  ات  تسا  مزلا  هریگ  دـنچ  .دـسرب  لداعت  هب  شک  طخ  هک  دـیزیرب  ذـغاک  ی  هریگ ردـق  نآ  رگید  ناویل  رد  .دـیراذگب  شارتدادـم  کـی  اـه  ناویل  زا  یکی  رد     – ۲
هریگ   ۵ دسرب ؟

۱۰ دوش ؟ یم مرگ  دنچ  نک  کاپ  مرج  شارتدادم و  مرج  دشاب ، مرگ  ذغاک ۲  هریگ ی  ره  مرج  رگا  .دینک  رارکت  ار  ی ۲  هلحرم دیراذگب و  نک  کاپ  کی  شارتدادم ، یاج  هب    – ۳
هریگ

: تسا هدش  لیکشت  تمسق  هس  زا  مرها  ره  .دننک  یم  لمع  مرها  دننام  زین  هنگنم  شک و  خیم  یچیق ، .دنتسه  مرها  وزارت ، گنلکّلا و  دننام  ییاه  هلیسو 
ورین ندش  دراو  ّلحم    – ۱

مسج نتفرگ  رارق  ّلحم    – ۲
هاگ  هیکت  ّلحم   – ۳
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اه مرها  دربراک 
.دننک یم لمع  مرها  دننام  هک  دینیب  یم ار  یلیاسو  رازبا و  ریز  لکش  رد  .دنراد  یناوارف  یاه  دربراک  ام  ی  هنازور یگدنز  رد  اه  مرها 

وگو تفگ 

.دینک وگو  تفگ  دوخ  هورگ  رد  دننک ، یم ناسآ  ار  اهراک  ماجنا  هنوگچ  هکنیا  اه و  مرها  نیا  زا  کی  ره  دربراک  هرابرد ی 

دینکرکف

اه مرها  نیا  .دینک  صّخـشم  رازبا  ره  رد  ار  ( * ورین ( ّلحم   ( *) مسج ّلحم  ( ، * هاگ ( هیکت  ّلحم  .دینک  راک  اهنآ  اب  دـیروایب و  سلاک  هب  ار  لااب  لکـش  دـننام  نوگانوگ  یاهرازبا 
.دینک یدنب  هقبط  ریز  لودج  دننام  هورگ  هس  رد  ار 
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: ناتسبدبسچرب مجنپ  یبرجت  مولع  1)شزومآ   ) دوش یم ناسآ  اهراک  مجنپسرد 8 : یبرجت  یسردمولع  باتک  ناتسبدنتم  مجنپ  مولع  تیلاعف  خساپ 

ناتسبد مجنپ  مولع  یرگشواک  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  وگ  تفگ و  ناتسبدخساپ  مجنپ  هیاپ 

http://blog.gama.ir/?p=3812

.دینک یدنب  هقبط  ریز  لودج  دننام  هورگ  هس  رد  ار 

ورین مسج و  نیب  هاگ  هیکت 
هاگ و هیکت  نیب  مسج 

ورین
هیکت مسج و  نیب  ورین 

هاگ

نخان نیچ و  میس  هباشونیچیق –  نک  زاب  سنپرد 

؟ دنریگ یم رارق  لودج  نوتس  مادک  رد  دنتسه ، مرها  ود  ره  هک  شک  خیم  نوغرف و  امش ، رظن  هب 

هیکت نیب  مسج  ینعی  دریگ  یم رارق  لودج  طسو  نوتـس  رد  نوغرف  اما  .دراد  رارق  مسج  ورین و  نیب  هاگ  هیکت  ینعی  .دریگ  یم رارق  لودـج  تسار  تمـس  نوتـس  رد  شک  خـیم 
 . دراد رارق  ورین  هاگ و 
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۱۳۹۶ دنفسا ,  ۱۷ 
... هبنشجن وجتسج


مجنپ هیاپ  ۱۳:۱۸هزوح :  :: ۱۳۹۶ دادرم ,  ۳۰۳۸۱۴ ربخ :  رظندک  نودب 

(۲  ) دوش یم ناسآ  اهراک  سرد ۹ : یبرجت / مولع  مجنپ / 
تیلوئـسم دارفا  نیا  زا  کی  ره  .دننک  یم راک  رگیدکی  اب  فلتخم  دارفا  زا  یهورگ  هناخ  نیا  نتخاس  یارب  .دننک  یم دـیدزاب  تسا ، تخاس  لاح  رد  هک  ناش  هناخ  زا  یلع  هداوناخ ی 

.دننک یم هدافتسا  فلتخم  یاه  رازبا  زا  اه  راک  ندش  رت  ناسآ  یارب  اهنآ  .دراد  هدهع  هب  ار  یراک  نداد  ماجنا 

وگو تفگ 

نوغرف و… گنلک ، لیب ، راد ، بیش  حطس  لیقثرج ، لثم  هدیچیپ  هداس و  یاه  نیشام  عاونا  دوش ؟ یم هدافتسا  یرازبا  لیاسو و  هچ  زا  نامتخاس  کی  نتخاس  یارب 
هدافتــسا حـلاصم و … لـمح  ندیــشک ، ندرک ، دـنلب  لـثم  ییاـه  راـک  یارب  دـننکیم و  ناـسآ  ار  اـهراک  یعوـن  هـب  مادـکره  دریگ ؟ یم ماـجنا  یراـک  هـچ  هلیــسو  ره  زا  هدافتــسا  اـب 

 

دوش یم  رازگرب  هدن!آ  هتفه  اماگ  یضا!ر  دایپملا  مود  سرد هلحرم  ه!وفص /  
نا!ا ات  ملاسا  دورو  زا  ناریا  موس : لصف  / ه!وفص نا!ا
ات  ملاساربمایپ  تثعب  زا  / هطسوتم مود  هرود ی  / مهدزا! ه!ا
 ی  / یناسنا مولع  تایبدا و  هتشر ی  /۲ خیرات رابخا نیرخآ 

یسرد بتک  نتم  اه یشزومآناتسا یبایشزرا شجنس و  یشرورپ یگنهرف ، یرادا روما  یلام روما  تملاس شهوژپشزرو و  یروانف و  

اماگملیفسکع رابخا 


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هدافتــسا حـلاصم و … لـمح  ندیــشک ، ندرک ، دـنلب  لـثم  ییاـه  راـک  یارب  دـننکیم و  ناـسآ  ار  اـهراک  یعوـن  هـب  مادـکره  دریگ ؟ یم ماـجنا  یراـک  هـچ  هلیــسو  ره  زا  هدافتــسا  اـب 
.دنوش یم

دنک ؟ یم ناسآ  وا  یارب  ار  راک  هنوگچ  هتخت  نتفرگ  رارق  زرط  .درب  یم لااب  دینیب ، یم  لکش  رد  هک  یا  هتخت  زا  هدافتسا  اب  ار  رجآ  زا  رپ  نوغرف  کی  نارگراک  زا  یکی 

رگشواک
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دهد یم شهاک  .دینک  شواک  هراب  نیا  رد  شیازفا ؟ ای  دهد  یم شهاک  ار  ماسجا  ندرب  لااب  یارب  مزلا  یورین  راد ، بیش  حطس  زا  هدافتسا 

: ارجا شور 

.دینک تسرد  یراد  بیش  حطس   – ۱

.دینزب هرگ  خن  هب  هدش  هداد  ناشن  ّلحم  رد  ار  شک  سپس  .دیدنبب  مه  هب  لکش  دننام  دیهد و  رارق  ینولیان  هسیک ی  کی  نورد  ار  رتفد  ای  باتک  دلج  ود     – ۲
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.دیسیونب لودج  رد  دیریگب و  هزادنا  ار  شک  لوط  .دیربب  لااب  نیمز  حطس  زا  ینّیعم  عافترا  ات  یمارآ  هب  شک  اب  ار  اه  باتک    – ۳

هحفص ی لودج  رد  دیریگب و  هزادنا  ار  شک  لوط  .دیربب  لااب  راد  بیش  حطس  یور  یمارآ  هب  ار  اهنآ  شک  زا  هدافتـسا  اب  .دیهد  رارق  راد  بیـش  حطـس  نییاپ  ار  اه  باتک    – ۴
.دیسیونب دعب 
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اه باتک  تکرح  هوحن ی 
رتم یتناس  هب  شک  لوط 

لّوا مودراب  موسرابراب 

یدومع روط  ۸۰۷۵۷۰هب 

راد بیش  حطس  ۶۰۵۵۵۰یور 

.دیسیونب لودج  رد  ار  دوخ  یاه  هدهاشم  هجیتن ی  دینک و  رارکت  رگید  راب  ود  ار  شیامزآ  یاه ۳ و ۴  هلحرم    – ۵
: دیهد خساپ  اه  شسرپ  هب  دینک و  هسیاقم  مه  اب  تکرح  تِلاح  ود  رد  ار  شک  لوط    – ۶

راد بیش  حطس  یور  ؟  تسا رتمک  شک  لوط  تلاح ، مادک  رد  فلا )
یدومع تلاحرد  تسا ؟ مزلا  اه  باتک  ندرک  اج  هباج  یارب  یرتشیب  یورین  تلاح ، مادک  رد  ب) 

دوش یم رت  شیب  دنک ؟ یم یرییغت  هچ  شک  لوط  میهد ، رییغت  ار  راد  بیش  حطس  عافترا  رگا  هک  دینک  ینیب  شیپ   – ۷

.دیسیونب لودج  نیا  رد  ار  جیاتن  دینک و  رارکت  فلتخم  یاه  عافترا  رد  دیراد ، رایتخا  رد  هک  یراد  بیش  حطس  اب  ار  لااب  شیامزآ  ، دوخ ینیب  شیپ  یتسرد  ِیسررب  یارب 

رتم یتناس  هب  راد  بیش  حطس  رتمعافترا  یتناس  هب  شک  لوط 

۳۰۶۲

۴۰۶۴

۵۰۶۶

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  شیامزآ  نیا  زا 

لکـشمراکو دوب  دـهاوخ  رت  شیب  ماسجا  ندربلااب  یارب  مزلا  یورین  دوش و  یم هدیـشک  رت  شیب  شک و  دـشاب ، رت  شیب  راد  بیـش  حطـس  عافترا  هچ  ره  هک  میریگ  یم هجیتن 
.تسا رت  ناسآ  راک  دوب و  دـهاوخ  رتمک  ماسجا  ندرب  لااب  یارب  مزـلا  یورین  دوش و  یم هدیـشک  رت  مک  شک  دـشاب ، رت  مک  راد  بیـش  حطـس  عاـفترا  هچ  ره  سکعرب  .تسا  رت 

.میرببلااب رت  تحار  ار  ماسجا  میناوت  یم راد  بیش  حطس  زا  هدافتسا  اب  نیاربانب 
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دینک رکف 

؟ دنک یم کمک  اهراک  ندش  ناسآ  هب  هنوگچ  راد  بیش  حطس  ریوصت ، ره  رد 

هب دـنک و  یم کمک  ام  هب  لیاسو  ندرب  لااب  ناراب و  شراب  نامز  رد  یناوریـش  یاه  فقـس  نیلولعم ، روبع  لحم  نتفر ، لااب  نابدرن  هلپ و  زا  لثم  ییاـهراک  رد  راد  بیـش  حـطس 
رد .دور  یم  ـلااب  هـب  نییاـپ  زا  ماـسجا  یرت  مـک  یورین  فرـص  اـب  دـشاب ، رت  مـک  بیـش  ینعی  دزاـسب  نـیمز  حطـس  اـب  یرت  کـچوک  ی  هـیواز راد  بیـش  حطـس  ردـقچ  ره  یلک  روـط 

لکشم هرسرس  رد  مک  یلیخ  بیش  مه  دایز  یلیخ  بیش  مه  هتبلا  هک  دیا  یم  نییاپ  رت  عیرس  دروخ و  یم  رس  رت  تحار  صخش  دشاب  یرت  شیب  بیش  هچره  یزاب  هرسرس 
.دوش یم  زاس 
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تخـس دـنلب  راوید  کی  زا  ندـمآ  نییاپ  نتفر و  لااب  لاثم ، یارب  .میروایب  نییاپ  هب  لااب  زا  اـی  میربب  ـلااب  هب  نییاـپ  زا  یناـسآ  هب  ار  ماـسجا  میناوت  یم  راد  بیـش  حطـس  زا  هدافتـسا  اـب 
.میهد  ماجنا  یناسآ  هب  ار  راک  نیا  میناوت  یم  نابدرنزا  هدافتسا  اب  اّما  تسا 

 

دینک رکف 

؟ دننک یم تسرد  راد  بیش  یمک  ار  اه  نابایخ  حطس  ماّمح و  هناخزپشآ و  فک  ارچ 

زا بیترت  نیا  هب  دـنک و  یم تیادـه  دوش ، جراـخ  اـج  نآ  زا  بآ  دـیاب  هک  یتمـس  هب  یمارآ  هب  ار  اـه  بآ  راد  بیـش  حطـس  و  دراد ؛ دوجو  بآ  ندـش  عمج  اـه  ناـکم  نیارد  نوـچ 
.دوش یم یریگولج  یگتفرگ  بآ  بآ و  ندش  عمج 

تسیچ ؟ هوِگُ 
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؟ دننک یم ناسآ  ار  اهراک  هنوگچ  اهرازبا  نیا  .دوش  یم هدافتسا  کاخ ) ندرک  اج  هباج  یارب   ) لیب و  نیمز ) ندنک  یارب   ) گنلک دننام  ییاهرازبا  زا  یزاس  نامتخاس  رد 

دینک هسیاقم 

.دوش هدیرب  ات  دینک  دراو  ورین  نآ  هب  دراک  اب  دیرادرب و  ار  بیس  کی    – ۱
.دوش هدیرب  ات  دینک  دراو  ورین  نآ  هب  قشاق  هتسد ی  اب  دیرادرب و  ار  رگید  بیس  کی   – ۲

.دوش یم هدیرب  یرتمک  یورین  اب  رت و  تحار  بیس  تلاح  مادک  رد  دییوگب  دینک و  هسیاقم  مه  اب  تلاح  ود  نیا  رد  ار  بیس  ندیرب   – ۳

ام یارب  ار  راـک  دـنک و  یم لـمع  راد  بیـش  حطـس  هیبـش  تسا و  رت  کزاـن  رت و  ریت  دراـک  ی  هبل نوچ  .دـیرب  ناوـت  یم ار  بیـس  یرت  مک  یورین  اـب  رت و  تحار  دراـک  زا  هدافتـسا  اـب 
.تسین روط  نیا  قشاق  ی  هتسد اما  دنک  یم ناسآ 
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اب ار  راـک  نیا  یتـقو  هک  یلاـح  رد  دـنک ؛ یم  هّکت  ود  ار  بیـس  یناـسآ  هب  دراـک  دـینک ، یم  دراو  ورین  بیـس  هب  دراـک  اـب  هک  یماـگنه  .تسا  نآ  رگید  هبل ی  زا  رت  کزاـن  دراـک ، هـبل ی  کـی 
یگدـنز رد  لـیاسو  نـیا  زا  کـی  ره  .تـسا  دراـک  هیبـش  اـهنآ  زا  یتمــسق  هـک  دـینیب  یم  ار  یرازبا  لـیاسو و  ریز ، لکــش  رد  .دـتفا  یمن  قاـفّتا  نـیا  دـیهد ، یم  ماـجنا  قشاـق  هتــسد ی 

.دراد  یدربراک 

ماـجنا هک  یراـک  اـّما  دـنراد  بیـش  حطـس  هیبـش  اـه  هِوُگ  .دـننک  یم رت  ناـسآ  ار  اـهراک  لـیاسو  نیا  .دـنیوگ  یم هِوـُگ  تسا ، رت  کزاـن  ناـشرگید  ی  هبل زا  اـهنآ  ی  هبل کـی  هک  یلیاـسو  هب 
راک هب  ماسجا  ندرک  اج  هباج  یارب  راد  بیش  حطس  یلو  دوش  یم هدافتسا  ماسجا  ندرک  هعطق  هعطق  ندیرب و  ندنَک ، یارب  اه  هِوُگ  زا  .دراد  توافت  راد  بیش  حطـس  اب  دنهد ، یم

.دور یم

دینک رکف 

.درک درخ  ار  یتخرد  مواقم  میخض و  ی  هنت ناوت  یم یرازبا  هچ  اب  هک  دیهد  حیضوت  دینک و  هّجوت  ور  هبور  لکش  هب 
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.دنک یم کمک  تخرد  مواقم  میخض و  ی  هنت ندرک  درخ  هب  هک  تسا  هوگ  یعون  ربت  ی  هبل ربت ، زا  هدافتسا  اب 

شنیرفآ ِیتفگش 

.دننک یم رت  ناسآ  ار  اذغ  ندیرب  دنراد و  یزیت  ی  هبل اه  نادند  نیا  .دننک  یم لمع  هوُگ  دننام  راوخ  تشوگ  ناروناج  ناسنا و  ِشیپ  یاه  نادند  هک  دیناد  یم ایآ 

دننک ؟ یم ناسآ  ار  اهراک  هنوگچ  اه  چیپ 
، ریز یاـه  ریوصت  .مینک  بصن  راوید  یور  ار  یمـسج  اـی  مینک  لـصو  مه  هب  ار  هعطق  ود  میناوت  یم چـیپ  اـب  لاـثم ، یارب  .دـننک  یم اـم  هب  یداـیز  یاـه  کـمک  هنازور  یگدـنز  رد  اـه  چـیپ 

.دنهد یم ناشن  ار  اهنآ  دربراک  اه و  چیپ  زا  ییاه  هنومن 

PDF generated automatically by the PDFmyURL HTML to PDF API

@G
amB

eGa
m-D

arsi

http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/08/63.jpg
http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/08/23-1.jpg
http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/08/36-1.jpg
https://pdfmyurl.com/html-to-pdf-api?src=pdf
https://pdfmyurl.com/?src=pdf


.دیرب یم یپ  اهراک  ندش  رت  ناسآ  رد  اه  چیپ  تیّمها  هب  ریز ، تیلاّعف  نداد  ماجنا  اب 

تیلاعف

.دیدنبب مکحم  ار  نآ  سپس  دینک و  زاب  دراد ، چیپ  هک  ار  یندعم  بآ  یرطب  کی  ِرد  فلا )
.دیدنبب مکحم  ار  نآ  سپس  دینک و  زاب  درادن ، چیپ  هک  ار  یرطب  کی  ِرد  ب )

هتخاـس یکچوک  راد  بیـش  حطـس  زا  هک  تسا  چـیپ  یعوـن  یندـعم  بآ  یرطب  رد  ؟ دـنراد مه  اب  ییاه  تواـفت  هچ  دـینک ؛ هسیاـقم  مه  اـب  هدـهاشم و  ار  اـه  یرطب  ی  هناـهد پ )
.دوش یم یرطب  رد  ندش  هتسب  زاب و  یناسآ  ثعاب  نیا  تسا و  هدش  هتخاس  زین  یرطب  ی  هناهد یور  رب  سکعرب  تروص  هب  راد  بیش  حطس  نامه  هدش و 

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

.دنک یم ناسآ  ار  راک  تسا و  هداس  یاه  نیشام  هک ج  تسا  راد  بیش  حطس  ی  هداوناخ زا  PDF generated automatically by the PDFmyURL HTML to PDF APIچیپ 
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.دنک یم ناسآ  ار  راک  تسا و  هداس  یاه  نیشام  هک ج  تسا  راد  بیش  حطس  ی  هداوناخ زا  چیپ 

 

چیپ زا  هدافتـسا  اب  ار  یّزلف  ای  یکیتسلاپ  یبوچ ، یاه  هعطق  .دراد  دوجو  چـیپرام  لکـش  هب  ییاهرایـش  نآ  ی  هندـب رد  دـینیب ، یم هکروط  نامه  .دـهد  یم ناشن  ار  چـیپ  کی  ریز  لکش 
دنا ؟ هدش  تسرد  یکچوک  راد  بیش  یاه  حطس  زا  اه  چیپ  مییوگب  میناوت  یم ایآ  امش ، رظن  هب  .دننک  یم لصو  رگیدکی  هب  اه 

.دننک یم لصو  مه  هب  یتحار  هب  ار  ماسجا  هک  دنتسه  یچیپرام  کچوک و  راد  بیش  یاه  حطس  یاراد  اه  چیپ  هلب ،
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؟ دنک یم ام  هب  یکمک  هچ  هرقرق 
.مینک یم  هدافتسا  هرقرق  زا  راک  نیا  یارب  .میربب  لااب  یدایز  عافترا  ات  ار  ماسجا  میناوت  یمن راد  بیش  حطـس  زا  هدافتـسا  اب  دسر ، یم لااب  یاه  هقبط  هب  یزاس  نامتخاس  راک  یتقو 

.دینیب یم ار  هرقرق  یاهدربراک  زا  یضعب  اجنیا  رد 
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تیلاعف

.دیهد شرازگ  سلاک  هب  ار  دوخ  هورگ  تیلاّعف  هجیتن ی  .دیربب  لااب  نوگانوگ  یاه  عافترا  ات  ار  یماسجا  نآ ، زا  هدافتسا  اب  دینک و  تسرد  یا  هرقرق  دوخ ، هورگ  رد 
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روحم  خرچ و 
.دنک یم کمک  رایسب  ام  هب  یگدنز  رد  دور و  یم راک  هب  فلتخم  یاه  هلیسو  رد  روحم  خرچ و  .تسا  هدش  تسرد  دخرچ  یم نآ  اب  هک  یخرچ  هلیم و  کی  زا  روحم  خرچ و 

؟ دراد یرگید  یاهدربراک  هچ  روحم  خرچ و  امش ، رظن  هب 
اب زورما  ات  هتـشذگ  یاه  نامز  زا  ناسنا  .دنیوگ  یم  هداس  نیـشام  لیاسو ، نیا  هب  .دیدش  انـشآ  اه  مرها  هرقرق و  روحم ، خرچ و  چیپ ، هِوُگ ، راد ، بیـش  حطـس  اب  سرد  نیا  رد  امش 

.تسا هداد  ماجنا  رت  ناسآ  ار  شیاهراک  اه  نیشام  نیا  زا  هدافتسا 
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طبترم تلااقم 

! دیسرپب دازون  زا  سرد ۴ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

تسوا مان  هب  نآرق  ی  هروس کی  هک  ییوناب  سرد ۳ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

وا اهنت  سرد ۲ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

نامسآ زا  یلگ  هتسد  سرد ۱ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

اه هناریو  یزاس  زاب  سرد ۲۲ : یعامتجا /  تاعلاطم  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

: ناتسبدبسچرب مجنپ  یبرجت  مولع  ۲)شزومآ   ) دوش یم ناسآ  اهراک  مجنپسرد 9 : یبرجت  یسردمولع  باتک  ناتسبدنتم  مجنپ  مولع  تیلاعف  خساپ 

ناتسبد مجنپ  مولع  دینک  رکف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  یرگشواک  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  وگ  تفگ و  ناتسبدخساپ  مجنپ  هیاپ 

http://blog.gama.ir/?p=3814

تیلاعف

.دیهد ماجنا  یراک  هلیسو  نآ  اب  دیزاسب و  یا  هلیسو  راد و )…  بیش  حطس  هرقرق ،  ) هداس نیشام  هس  اب  لقاّدح  هورگ ، ره  رد 

.میربیم لااب  هاوخلد  عافترا  ات  یتحار  هب  ار  ماسجا  هرقرق  زا  هدافتسااب 
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۱۳۹۶ دنفسا ,  ۱۷ 
... هبنشجن وجتسج


مجنپ هیاپ  ۱۳:۱۸هزوح :  :: ۱۳۹۶ دادرم ,  ۳۰۳۸۱۶ ربخ :  رظندک  نودب 

شزرا اب  کاخ  سرد ۱۰ : یبرجت / مولع  مجنپ / 
هّچب .تخیر  نادـلگ  رد  درک و  طولخم  مه  اب  ار  اهنآ  مّلعم  .دـندوب  یتوافتم  یاه  گنر  هب  اه  کاخ  .دراکب  یزبس  اـهنآ  رد  اـت  دوب  هدروآ  سـلاک  هب  دوخ  اـب  کاـخ  عون  هس  مّلعم  زورما 

؟ تسا توافتم  اه  کاخ  تاّرذ  هزادنا ی  گنر و  ارچ  دیسرپ : مّلعم  زا  دّمحم  ِهورگ  یاضعا  زا  یکی  .دندرک  یم هاگن  اه  کاخ  هب  بّجعت  اب  اه 

.دنهد ماجنا  ار  ریز  تیلاّعف  شسرپ ، نیا  خساپ  ندرک  ادیپ  یارب  هک  تساوخ  اه  هّچب  زا  مّلعم 

 

دوش یم  رازگرب  هدن!آ  هتفه  اماگ  یضا!ر  دایپملا  مود  سرد هلحرم  ه!وفص /  
نا!ا ات  ملاسا  دورو  زا  ناریا  موس : لصف  / ه!وفص نا!ا
ات  ملاساربمایپ  تثعب  زا  / هطسوتم مود  هرود ی  / مهدزا! ه!ا
 ی  / یناسنا مولع  تایبدا و  هتشر ی  /۲ خیرات رابخا نیرخآ 

یسرد بتک  نتم  اه یشزومآناتسا یبایشزرا شجنس و  یشرورپ یگنهرف ، یرادا روما  یلام روما  تملاس شهوژپشزرو و  یروانف و  

اماگملیفسکع رابخا 


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تیلاعف

.دینک هیهت  یفلتخم  یاه  گنس    – ۱

.دینک هدهاشم  ار  اهنآ  یرهاظ  لکش    ۲
.دینک لیدبت  یرت  کچوک  یاه  هعطق  هب  ار  اه  گنس  یطوق ، نداد  ناکت  اب  دینک  یعس  دیدنبب و  ار  نآ  ِرد  .دیزیرب  یّزلف  یطوق  کی  رد  ار  اه  گنس    ۳

اه گنس  همهاه  گنس  همه  .دننک  یم رییغت  اه  گنس  مادک  هکدینک  ینیب  شیپ    ۴
.دینک نایب  ار  دوخ  تادهاشم  دینک و  زاب  ار  یطوق  ِرد    ۵

؟ دنا هدش  درخ  رتشیب  اه  گنس  مادک 

.دنوش ​ یم درخ  رتدوز  دنشاب و  ​ یم رت  هدننکش  یگدییاس  رثا  رد  نوچ  .دنا  هتشاد  یرت  مک  ماکحتسا  هک  ییاه  گنس 

؟ دنا ناسکی  هزادنا  گنر و  رظن  زا  هدمآ  تسد  هب  یاه  هعطق  ایآ 

ریخ
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لیکـشت یدـنک  هب  تعیبـط  رد  کاـخ  .دـنوش  یم لیدـبت  کاـخ  هب  دـننک و  یم  ادـیپ  ییایمیـش  رییغت  سپـس ، .دـنوش  یم درُخ  فلتخم  یاـه  شور  هب  زارد ، ناـیلاس  لوط  رد  اـه  گـنس 
.تسا  مزلا  نامز  لاس  دودح ۲۰۰  رتم ، یتناس  کی  تماخض  هب  کاخ  یا  هیلا  لیکشت  یارب  .دوش  یم

دنراد رثا  اه  گنس  ندش  درخُ  رد  هک  یلماوع 
.دـنراد رثا  اه  گنـس  ندـش  درخ  رد  زین  یرگید  لماوع  .دـنوش  یم درخ  دـننک و  یم دروخرب  رگیدـکی  هب  دـنوش ، یم  اج  هباج  بآ  ندـش  یراج  هوک و  شزیر  داب ، شزو  رثارب  اه  گنس 

.دیهد ماجنا  ار  ریز  یاه  تیلاّعف  اهنآ  فشک  یارب 

رگشواک

؟ دنوش یم کاخ  لیکشت  بجوم  ناهایگ  هنوگچ 
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.دینک تسرد  سُر  لِگ  سُر ، کاخ  بآ و  اب    – 1 
.دنوش کشخ  دیراذگب  دینک و  تسرد  یکچوک  یاه  هلولگ  سر  لِگزا     – ۲

.دینک رپ  یسُر  یاه  هلولگ  زا  ار  نادلگ  موس  کی  دودح     – ۳
.دیراکب نادلگ  رد  دیا ، هدرک  سیخ  لبق  بش  زا  هک  ار  ییایبول  هناد ی  رخآ ، رد  .دیزیرب  یسر  یاه  هلولگ  یور  هچغاب  کاخ  یرادقم  نآ ، زا  دعب  هسام و  هیلا  کی  سپس    – ۴

.دیهدب ایبول  هب  بآ  یمک  رادقم  ناشف  بآ  اب  زور  ره    – ۵
. دوش ​ یم نآ  ندش  یشلاتم  ثعاب  تسا و  هتفلکش  ار  یسر  یا  هلولگ  ایبول  هایگ  ​ی  هشیر .دینک  تشاددای  ار  دوخ  تادهاشم  .دینکشب  ار  نادلگ  هتفه ، راهچ  زا  دعب     – ۶
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؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

.دنوش ​ یم کاخ  لیکشت  ثعاب  اه  گنس  لخاد  هب  ناش  هشیر  ذوفن  قیرط  زا  ناهایگ  هک  میریگ  ​ یم هجیتن ​

یارب ات  دنکـش  یم ار  اه  گنـس  نیاربانب ، .دراد  زاین  یرتشیب  یاج  هب  دوش و  یم رت  گرزب  نامز  تشذگ  اب  هشیر  .دور  یم اه  گنـس  فاکـش  لخاد  هب  دنک و  یم دـشر  ناهایگ  ی  هشیر
.دنک  زاب  اج  دوخ 

.دوش یم اه  گنس  ندش  درخ  ببس  امد  !Web page converted to PDF with the PDFmyURL PDF creation APIرییغت 
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.دوش یم اه  گنس  ندش  درخ  ببس  امد  رییغت 
تیلاعف

دـینک و جراـخ  رزیرف  زا  ار  یرطب  هاـگ  نآ  .ددـنبب  خـی  ًـلاماک  شنورد  بآ  اـت  دـیراذگب  رزیرف  رد  ار  نآ  سپــس  .دــیدنبب  مـکحم  ار  نآ  ِرد  .دــینک  رپ  بآ  زا  ار  یکیتسـلاپ  یرطب  کـی 
.دنک یم رییغت  نآ  یرهاظ  لکش  هدرک و  داب  یرطب  .دیسیونب  ار  دوخ  یاه  هدهاشم 

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

.دوش یم دایز  شمجح  دنزیم ، خی  بآ  یتقو  میریگ  یم هجیتن 

وگو تفگ 

تفگ یناتسهوک ، درس و  یاهاج  رد  کاخ  لیکشت  یگنوگچ  هرابرد ی  اه  لکش  نیا  یسررب  اب  .تسا  هدش  هداد  شیامن  اه  گنـس  یور  رب  امد  رییغت  رثا  ریز ، یاه  لکـش  رد 
خی هدرک ، ذوفن  اـه  گنـس  فاکـش  رد  هک  ییاـه  بآ  دوش ، ​ یم رت  مک  اوه  یامد  هک  بش  ماـگنه  ، یناتـسهوک درـس و  یهاـج  رد  .دـیهد  شرازگ  سـلاک  هب  ار  هجیتـن  دـینک و  وگو 

.دوش ​ یم کاخ  هب  نآ  لیدبت  گنس و  نتسکش  ثعاب  دنک و  ​ یم دراو  راشف  گنس  فرط  هب  دوش و  ​ یم دایز  شمجح  ، دنز ​ یم
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.دوش یم هتسکش  گنس  .دنز ۳ –  یم خی  گنس  فاکش  رد  بآ  .دنک ۲ –  یم ذوفن  گنس  فاکش  رد  بآ    – ۱

یاضف بآ  هب  تبـسن  خـی  .دـنز  یم خـی  دـشاب ، هتـشاد  دوجو  اه  گنـس  فاکـش  نورد  بآ ، رگا  هک  یروط  هب  .دوش  یم مک  رایـسب  اوه  یامد  بش  ماـگنه  هب  یناتـسهوک ، یاـهاج  رد   
.دنکش یم ار  نآ  دنک و  یم دراو  راشف  گنس  فرط  ود  هب  نیمه ، یارب  دنک ؛ یم لاغشا  ار  یرتشیب 

تیلاعف

.دینکرپ ار  ریز  لودج  دینک و  هدهاشم  ار  اهنآ  .دیزیرب  ذغاک  یور  هناگادج  تروص  هب  ار  هسام  هچغاب و  کاخ  سر ، کاخ  یرادقم   – ۱
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کاخ )گنرهنومن ی  زیر رایسب  زیر ،  ) اه هّرذ  ی  هزادنا

سر زیرزمرقکاخ  رایسب 

هچغاب یاکاخ  زیرهوهق 

زیریسوطهسام

ار بآ  کاخ و  طولخم  .دـیاین  رتلااب  بآ  حطـس  زا  کاـخ  دـینک  یعـس  .دـیزیرب  دـنراد ، بآ  همین  اـت  ریز ) لکـشدننام   ) هک ییاـه  ناویل  رد  ار  کاـخ  هنومن  هس  رهزا  یرادـقم   – ۲
دیراذگب ییاج  رد  دینزب و  مه  هب  بوخ 

.دروخن ناکت  هک 

؟ دراد یرتشیب  یلا  لگ و  ناویل  مادک 

سر کاخ  ناویل 

؟ دوش یم نیشن  هت  رتدوز  ناویل  مادکرد  دوجوم  ّداوم 

هسام ناویل 

هچ دـینک ؛ هاـگن  بوـخ  نـیب  هّرذ  اـب  سپــس  .دـیزیرب  یا  هناگادـج  ذـغاک  یور  ار  مادـکره  دـینک و  ادـج  قشاـق  اـب  ار  اـهنآ  تـسا ، هدــش  عـمج  یزیچ  ناوـیل  ره  بآ  یور  رگا   – ۳
؟ دینیب یم اهنآ  رد  ییاهزیچ 
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.دوش ​ یم هدهاشم  هدش  هیزجت  ناروناج  ناهایگ و  گرب ، یاه  هدرخ  تسا ، نآ  رد  هچغاب  کاخ  هک  یناویل  بآ  یور 
ریخ دنا ؟ هباشم  اه  کاخ  ی  همه یازجا  ایآ   – ۴

.دیهد شرازگ  سلاک  هب  دیا ، هدید  کاخ  هنومن ی  رد  هک  ار  ییاهزیچ    – ۵

 

یازجا هچغاب  کاخ  .دـنوش  یم نیـشن  هت  رتدوز  دنـشاب ، رت  تشرد  کاخ  یاه  هّرذ  هچره  .دوش  یم نیـشن  هت  رترید  دـنک و  یم دولآ  لگرتشیب  ار  بآ  دـشاب ، رتزیر  هناد  کاـخ  هچره 
.تسا  بسانم  هایگ  دشر  یارب  دراد و  ینوگانوگ 

کاخایگ
رد ار  گرب  یاهرییغت  ریز ، لکـش  هنوگچ ؟ .دوش  یم  کاخ  تیوقت  ببـس  راک  نیا  .دنناشوپ  یم  کاخ  اب  ار  اهنآ  یور  دننک و  یم  عمج  اج  کی  رد  ار  ناتخرد  گرب  اه  نابغاب  زییاپ ، رد 

.دینک وگو  تفگ  اهرییغت  نیا  هرابرد ی  لکش  یسررب  اب  .دهد  یم  ناشن  نیمز  یور 
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تیلاعف

بوطرم ار  کاخ  .دیناشوپب  کاخ  اب  ار  نآو  دیزیرب  دوش ) زیر  تسا  رتهب   ) تاجیزبس هدنام ی  یقاب  ای  گرب  یرادـقم  نآ  یور  .دـیزیرب  نآ  رد  کاخ  یمک  دـیرادرب و  ار  ینادـلگ 
ِکاخ هتفه  ات ۳  زا ۲  سپ  .دیراد  هگن 

.دنا هدیسوپ  هداد و  گنر  رییغت  اه  گرب  ؟  دنا هدرک  یرییغت  هچ  اه  گرب  .دینزب  رانک  ار  اه  گرب  یور 

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

.دنسوپ ​ یم هداد و  گنر  رییغت  نامز  تشذگ  اب  دنریگب ، رارق  بوطرم  کاخ  ریز  رد  ناتخرد  گرب  رگا  هک  میریگ  ​ یم هجیتن 

.دـنیوگ یم کاـخایگ  نآ  هب  هک  دـیآ  یم تسد  هب  یگنر  هریت  طولخم  هجیتنرد ، .دـسوپ  یم دـنک و  یم رییغت  ناـمز  تشذـگ  اـب  دریگ ، یم رارق  کاـخ  نورد  ناـهایگ  هدـنام ی  یقاـب  یتـقو 
.دراد  ار  ناهایگ  دشر  یارب  مزلا  بسانم و  ّداوم  کاخایگ 

یتشادهب ی  هتکن

.دینک هدافتسا  هچلیب  فرصمراب و  کی  شکتسد  زا  ًامتح  کاخ ، اب  ندرکراک  ماگنه 
.دییوشب  نوباص  بآ و  اب  ار  دوخ  یاه  تسد  اه ، شیامزآ  نداد  ماجنا  زا  دعب 

Web page converted to PDF with the PDFmyURL PDF creation API!

@G
amB

eGa
m-D

arsi

http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/08/55-3.jpg
https://pdfmyurl.com/html-to-pdf-api?src=pdf
https://pdfmyurl.com/?src=pdf


کاخرد  بآ  ذوفن 
.دنداد ماجنا  ار  ریز  تیلاّعف  روظنم  نیا  هب  اهنآ  .دنک  یم روبع  تعرس  کی  اب  هزادنا و  کی  هب  اه  کاخ  ی  همه زا  بآ  ایآ  هک  دننادب  دنتساوخ  یم دّمحم  هورگ  یاضعا 

تیلاعف
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.دیرادرب فاّفش  فرصم  راب  کی  ناویل   ۳  – ۱
.دینک خاروس  خیم  اب  ار  اه  ناویل  هت    – ۲

.دیسیونب اهنآ  یور  ار  اه  کاخ  مان  دینابسچب ، اه  ناویل  هب  ار  اه  بسچرب    – ۳
.دیزیرب هچغاب  کاخ  هسام و  سر ، کاخ  یواسم  رادقم  هب  ناویل  هس  ره  رد     – ۴

.دیهد رارق  دیا ، هدرک  یراذگ  هناشن  شک  طخ  اب  ًلابق  هک  ار  یفرظ  ناویل  ره  ریز  رد    – ۵
.دیسیونب ریز  لودج  رد  .دیزیرب ۱۵  ار ،  دوخ  یاه  هدهاشم  سپس  دینک و  ربص  هقیقد  بآ ۲۰ و ۳۰  یواسم  رادقم  هب  نامز و  مه  روط  هب  اه  ناویل  کاخ  یور    – ۶

.دیسیونب ریز  لودج  رد  دینک و  یریگ  هزادنا  ار  هدش  جراخ  بآ  رادقم    – ۷

کاخ عون 
دوش یم جراخ  کاخ  زا  هک  یبآ  نازیم 

هقیقد هقیقدرد ۱۵  هقیقدرد ۲۰  رد ۳۰ 

سر ۲۴۵کاخ 

هچغاب ۶۸۹کاخ 

۱۰۱۲۱۳هسام

.دیهد شیامن  ینوتس  رادومن  کی  یور  ار  هجیتن  سپس 
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وگو تفگ 

هسام دنک ؟ یم ذوفن  رتشیب  کاخ  مادک  رد  بآ 
سر کاخ  دراد ؟ یم هگن  دوخ  رد  یرتشیب  بآ  کاخ  مادک 
هچغاب کاخ  تسا ؟ رت  بسانم  یزرواشک  یارب  کاخ  مادک 

کاخ ش-اسرف   
؟ درب یم دوخ  اب  دیوش و  یم  ار  کاخ  رتدوز  بآ  نیمز  مادک  رد 

.دنیوگ کاخ  شیاسرف  نآ  هب  هک  دننک  یم  اج  هب  اج  دوخ  اب  ار  کاخ  زا  یرادقم  داب  بآ و  نامز ، تشذگ  اب 

تاعلاطا یروآ  عمج 

.دیهد شرازگ  سلاک  هب  دینک و  یروآ  عمج  تاعلاّطا  کاخ ، شیاسرف  رد  اهنآ  شقن  ریز و  یاهریوصت  دروم  رد 

زا مادک  ره  رد  یرایبآ  یگدـنراب و  عقاو  رد  دـشاب ، ناسکی  نیمز  بیـش  تهج  اب  مخـش  تهج  رگا  .دوش  ​ یم کاخ  شیاسرف  ثعاب  نیمز  بسانمان  مخـش  تسار  تمـس  لکش 
.دنوش یم  کاخ  نتفر  نیب  زا  ببس  هداد و  شیازفا  ار  بآ  روبع  تعرس  دننک و  یم  لمع  یدور  لثم  مخش ، یاه  رایش 

مه هـب  کاـخ  تارذ  ندـیبسچ  ثعاـب  ناـهایگ  ​ی  هـشیر نوـچ  تـسا ، کاـخ  شیاـسرف  لـماوع  زا  رگید  یکی  ناـتخرد  عـطق  یهاـیگ و  شـشوپ  نـتفر  نـیب  زا  پـچ  تمــس  یکش 
.دنوش ​ یم کاخ  شیاسرف  ثعاب  یدوبان  تروصرد  نیاربانب  دننک  ​ یم یریگولج  کاخ  شیاسرف  زا  دنوش  ​ !Web page converted to PDF with the PDFmyURL PDF creation APIیم
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.دنوش ​ یم کاخ  شیاسرف  ثعاب  یدوبان  تروصرد  نیاربانب  دننک  ​ یم یریگولج  کاخ  شیاسرف  زا  دنوش  ​ یم

هب راک  نیا  دروخ و  ​ یم زین  ار  نآ  ​ی  هشیر هکلب  نیمز  یور  زبس  ناهایگ  اهنت  هن  زب  لثم  اه  ماد  زا  یضعب  اریز  .تسا  بسانمان  کاخ  یارب  ماد  ​ی  هیور یب  ندیرچ  نییاپ  لکش 
.دوش ​ یم کاخ  شیاسرف  هجیتن  رد  شزرااب و  کاخ  نتفر  نیب  زا  ثعاب  نامز  رورم 

دینک رکف 

؟ مینک یریگولج  کاخ  شیاسرف  زا  میناوت  یم ییاه  شور  هچ  اب 

اه لگنج  بیرخت  یهایگ و  ششوپ  یدوبان  زا  یریگولج   – ۱

کاخ بآ و  عبانم  حیحص  تیریدم   – ۲

ناهایگ ناتخرد و  نتشاک   – ۳

اه ماد  ​ی  هیور یب  یارچ  زا  یریگولج   – ۴Web page converted to PDF with the PDFmyURL PDF creation API!
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طبترم تلااقم 

! دیسرپب دازون  زا  سرد ۴ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

تسوا مان  هب  نآرق  ی  هروس کی  هک  ییوناب  سرد ۳ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

وا اهنت  سرد ۲ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

نامسآ زا  یلگ  هتسد  سرد ۱ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

اه هناریو  یزاس  زاب  سرد ۲۲ : یعامتجا /  تاعلاطم  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

تارظن

دنا * هدش یراذگ  تملاع زایندروم  یاه  شخب .دش  دهاوخن  رشتنم  امش  لیمیا  یناشن 

: ناتسبدبسچرب مجنپ  یبرجت  مولع  شزراشزومآ  اب  کاخ  مجنپسرد 10 : یبرجت  یسردمولع  باتک  ناتسبدنتم  مجنپ  مولع  تاعلاطا  یروآ  عمج  خساپ 

ناتسبد مجنپ  مولع  تیلاعف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  رکف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  یرگشواک  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  وگ  تفگ و  ناتسبدخساپ  مجنپ  هیاپ 

http://blog.gama.ir/?p=3816

اه ماد  ​ی  هیور یب  یارچ  زا  یریگولج   – ۴
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۱۳۹۶ دنفسا ,  ۱۷ 
... هبنشجن وجتسج


مجنپ هیاپ  ۱۳:۱۸هزوح :  :: ۱۳۹۶ دادرم ,  ۳۰۳۸۱۸ ربخ :  رظندک  نودب 

دیروخب دیراکب و  سرد ۱۱ : یبرجت / مولع  مجنپ / 
رد دـنا ؛ هدرک  دـشر  یبوخ  هب  اه  ینادعمـش  زا  یـضعب  هک  دـندش  هّجوتم  هدـهاشم  اب  اه  هّچب  زا  یدادـعت  .دـنا  هدـش  هدـیچ  مّظنم  روط  هب  ینادعمـش  نادـلگ  دـنچ  هسردـم  ورهار  رد 

هرابرد هک  تساوخ  اه  هورگ  زا  مّلعم  .دنراد  یرتمک  دشر  اه  ینادعمـش  زا  یـضعب  ارچ  هک  دندیـسرپ  مّلعم  زا  سلاک  رد  اهنآ  .دنا  هدرمژپ  گنر و  درز  رگید  یخرب  یاه  گرب  هک  یلاح 
.دندرک نایب  ار  دوخ  رظن  وگو  تفگ  زا  سپ  اه  هورگ  .دننک  وگو  تفگ  عوضوم  نیا  ی 

.تسا هتشاد  توافت  مه  اب  اهنآ  کاخ  سپ  .دراد  رثا  ینادعمش  دشر  یور  نادلگ  کاخ 
.دنک یم دشر  رتشیب  میهدب ، بآ  هایگ  هب  رتشیب  هچره 

.دنا هتشادن  یفاک  رون  ناهایگ  زا  یخرب  نیاربانب ، دراذگ ؛ یم رثا  هایگ  دشر  رب  رون 
….

 

دوش یم  رازگرب  هدن!آ  هتفه  اماگ  یضا!ر  دایپملا  مود  سرد هلحرم  ه!وفص /  
نا!ا ات  ملاسا  دورو  زا  ناریا  موس : لصف  / ه!وفص نا!ا
ات  ملاساربمایپ  تثعب  زا  / هطسوتم مود  هرود ی  / مهدزا! ه!ا
 ی  / یناسنا مولع  تایبدا و  هتشر ی  /۲ خیرات رابخا نیرخآ 

یسرد بتک  نتم  اه یشزومآناتسا یبایشزرا شجنس و  یشرورپ یگنهرف ، یرادا روما  یلام روما  تملاس شهوژپشزرو و  یروانف و  

اماگملیفسکع رابخا 



With PDFmyURL anyone can convert entire websites to PDF!

@GamBe
Gam-D

arsi

http://blog.gama.ir
http://blog.gama.ir
http://blog.gama.ir/
http://blog.gama.ir/category/book/
http://blog.gama.ir/category/book/elementary/
http://blog.gama.ir/category/book/elementary/first-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/elementary/second-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/elementary/third-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/elementary/fourth-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/elementary/fifth-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/elementary/sixth-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/first_high_school/
http://blog.gama.ir/category/book/first_high_school/seventh-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/first_high_school/eighth-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/first_high_school/ninth-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/second_high_school/
http://blog.gama.ir/category/book/second_high_school/tenth-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/second_high_school/eleventh-grade/
http://blog.gama.ir/category/book/second_high_school/twelfth-grade/
http://blog.gama.ir/category/provinces/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d8%a7%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a7%db%8c%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87-%d8%af%d9%88%d9%85-%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87-%d8%a7%d9%88%d9%84-%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%86%d9%85%d8%a7%db%8c%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d9%81%d9%86%db%8c-%d9%88-%d8%ad%d8%b1%d9%81%d9%87%e2%80%8c%d8%a7%db%8c-%d9%88-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ab%d9%86%d8%a7%db%8c%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/%d9%86%d9%87%d8%b6%d8%aa-%d8%b3%d9%88%d8%a7%d8%af-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d8%b3%d9%86%d8%ac%d8%b4-%d9%88-%d8%a7%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c%d8%a7%d8%a8%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d8%b3%d9%86%d8%ac%d8%b4-%d9%88-%d8%a7%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c%d8%a7%d8%a8%db%8c/%d8%a7%d9%85%d8%aa%d8%ad%d8%a7%d9%86%d8%a7%d8%aa/
http://blog.gama.ir/category/%d8%b3%d9%86%d8%ac%d8%b4-%d9%88-%d8%a7%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c%d8%a7%d8%a8%db%8c/%d8%b6%d9%85%d9%86-%d8%ae%d8%af%d9%85%d8%aa/
http://blog.gama.ir/category/%d8%b3%d9%86%d8%ac%d8%b4-%d9%88-%d8%a7%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c%d8%a7%d8%a8%db%8c/%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%be%db%8c%d8%a7%d8%af%d9%87%d8%a7/
http://blog.gama.ir/category/%d8%b3%d9%86%d8%ac%d8%b4-%d9%88-%d8%a7%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c%d8%a7%d8%a8%db%8c/%d8%aa%db%8c%d8%b2%d9%87%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%86/
http://blog.gama.ir/category/%d8%b3%d9%86%d8%ac%d8%b4-%d9%88-%d8%a7%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c%d8%a7%d8%a8%db%8c/%d9%86%d9%85%d9%88%d9%86%d9%87-%d8%af%d9%88%d9%84%d8%aa%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%b1%d8%b4%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%b1%d8%b4%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c/%d8%ac%d8%b4%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b1%d9%87%e2%80%8c%d9%87%d8%a7/
http://blog.gama.ir/category/%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%b1%d8%b4%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c/%d8%a7%d9%86%d8%ac%d9%85%d9%86-%d8%a7%d9%88%d9%84%db%8c%d8%a7-%d9%88-%d9%85%d8%b1%d8%a8%db%8c%d8%a7%d9%86/
http://blog.gama.ir/category/%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%b1%d8%b4%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c/%d8%a8%d8%b3%db%8c%d8%ac-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%e2%80%8c%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%b1%d8%b4%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c/%d9%85%d9%86%d8%a7%d8%b3%d8%a8%d8%aa%e2%80%8c%d9%87%d8%a7/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d9%86%d9%82%d9%84-%d9%88-%d8%a7%d9%86%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%aa/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d8%a8%d8%a7%d8%b2%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa%da%af%d8%a7%d9%86/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d8%ad%d9%82-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%af%d8%b1%db%8c%d8%b3/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d8%b3%d8%b1%d8%a8%d8%a7%d8%b2-%d9%85%d8%b9%d9%84%d9%85/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d9%85%d8%af%d8%a7%d8%b1%d8%b3/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c/%d8%a7%d8%b3%da%a9%d8%a7%d9%86-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c%d8%a7%d9%86/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d9%85%d8%a7%d9%84%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d9%85%d8%a7%d9%84%db%8c/%d8%ad%d9%82%d9%88%d9%82-%d9%88-%d9%85%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%a7/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d9%85%d8%a7%d9%84%db%8c/%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d9%88-%d8%a8%d9%88%d8%af%d8%ac%d9%87/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d9%85%d8%a7%d9%84%db%8c/%d8%b5%d9%86%d8%af%d9%88%d9%82-%d8%b0%d8%ae%db%8c%d8%b1%d9%87-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c%d8%a7%d9%86/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d9%85%d8%a7%d9%84%db%8c/%d8%a8%db%8c%d9%85%d9%87-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d8%ad%d9%88%d8%a7%d8%af%d8%ab/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b1-%d9%85%d8%a7%d9%84%db%8c/%d8%b4%d9%87%d8%b1%db%8c%d9%87-%d9%85%d8%af%d8%a7%d8%b1%d8%b3/
http://blog.gama.ir/category/%d8%aa%d8%b1%d8%a8%db%8c%d8%aa-%d8%a8%d8%af%d9%86%db%8c-%d9%88-%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%aa/
http://blog.gama.ir/category/%d9%81%d9%86%d8%a7%d9%88%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d9%be%da%98%d9%88%d9%87%d8%b4/
http://blog.gama.ir/category/%d9%81%d9%86%d8%a7%d9%88%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d9%be%da%98%d9%88%d9%87%d8%b4/%d8%a7%d9%be%d9%84%db%8c%da%a9%db%8c%d8%b4%d9%86-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d9%81%d9%86%d8%a7%d9%88%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d9%be%da%98%d9%88%d9%87%d8%b4/%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%b1%db%8c%d8%b2%db%8c-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/%d9%81%d9%86%d8%a7%d9%88%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d9%be%da%98%d9%88%d9%87%d8%b4/%d9%81%d9%86%d8%a7%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/
http://blog.gama.ir/category/gallery/
http://blog.gama.ir/category/film/
http://blog.gama.ir/category/%d8%a7%d8%ae%d8%a8%d8%a7%d8%b1-%da%af%d8%a7%d9%85%d8%a7/
http://blog.gama.ir/4944/%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d9%87-%d8%af%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%be%db%8c%d8%a7%d8%af-%d8%b1%db%8c%d8%a7%d8%b6%db%8c-%da%af%d8%a7%d9%85%d8%a7-%d9%87%d9%81%d8%aa%d9%87-%d8%a2%db%8c%d9%86%d8%af%d9%87-%d8%a8%d8%b1%da%af%d8%b2%d8%a7%d8%b1-%d9%85%db%8c-%d8%b4%d9%88%d8%af/
http://blog.gama.ir/15500/%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae2%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%db%8c-%d8%a7%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%be%d8%a7%db%8c%d9%87-%db%8c-%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%db%8c-%d8%af%d9%88%d9%85-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d8%b9%d8%ab%d8%aa-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%85%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87%d9%81%d8%b5%d9%84-%d8%b3%d9%88%d9%85-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d8%b2-%d9%88%d8%b1%d9%88%d8%af-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7-%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87-%d8%af%d8%b1%d8%b3-8-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86%d8%9b-%d8%b2%d9%85%db%8c%d9%86%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%b8%d9%87%d9%88%d8%b1-%d8%aa%d9%85%d8%af%d9%86-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86%db%8c-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%db%8c/
http://blog.gama.ir/15424/%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae2%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%db%8c-%d8%a7%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%be%d8%a7%db%8c%d9%87-%db%8c-%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%db%8c-%d8%af%d9%88%d9%85-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d8%b9%d8%ab%d8%aa-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%85%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87%d9%81%d8%b5%d9%84-%d8%af%d9%88%d9%85-%d8%b8%d9%87%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%8c-%d8%ad%d8%b1%d9%83%d8%aa%db%8c-%d8%aa%d8%a7%d8%b2%d9%87-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%af%d8%b1%d8%b3-7-%d8%ac%d9%87%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d8%b9%d8%b5%d8%b1-%d8%ae%d9%84%d8%a7%d9%81%d8%aa-%d8%b9%d8%a8%d8%a7%d8%b3%db%8c/
http://blog.gama.ir/15331/%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae2%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%db%8c-%d8%a7%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%be%d8%a7%db%8c%d9%87-%db%8c-%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%db%8c-%d8%af%d9%88%d9%85-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d8%b9%d8%ab%d8%aa-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%85%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87%d9%81%d8%b5%d9%84-%d8%af%d9%88%d9%85-%d8%b8%d9%87%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%8c-%d8%ad%d8%b1%d9%83%d8%aa%db%8c-%d8%aa%d8%a7%d8%b2%d9%87-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%af%d8%b1%d8%b3-6-%d8%a7%d9%85%d9%88%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d8%b1-%d9%85%d8%b3%d9%86%d8%af-%d9%82%d8%af%d8%b1%d8%aa/
http://blog.gama.ir/15292/%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae2%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%db%8c-%d8%a7%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%be%d8%a7%db%8c%d9%87-%db%8c-%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%db%8c-%d8%af%d9%88%d9%85-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d8%b9%d8%ab%d8%aa-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%85%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87%d9%81%d8%b5%d9%84-%d8%af%d9%88%d9%85-%d8%b8%d9%87%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%8c-%d8%ad%d8%b1%d9%83%d8%aa%db%8c-%d8%aa%d8%a7%d8%b2%d9%87-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%af%d8%b1%d8%b3-5-%d8%aa%d8%ab%d8%a8%db%8c%d8%aa-%d9%88-%da%af%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%b4-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d8%af%d9%88%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%ae%d9%84%d9%81%d8%a7%db%8c-%d9%86%d8%ae%d8%b3%d8%aa%db%8c%d9%86/
http://blog.gama.ir/15244/%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae2%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%db%8c-%d8%a7%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%be%d8%a7%db%8c%d9%87-%db%8c-%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%db%8c-%d8%af%d9%88%d9%85-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d8%b9%d8%ab%d8%aa-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%85%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87%d9%81%d8%b5%d9%84-%d8%af%d9%88%d9%85-%d8%b8%d9%87%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%8c-%d8%ad%d8%b1%d9%83%d8%aa%db%8c-%d8%aa%d8%a7%d8%b2%d9%87-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%af%d8%b1%d8%b3-4-%d8%a7%d9%85%d8%aa-%d9%88-%d8%ad%da%a9%d9%88%d9%85%d8%aa-%d9%86%d8%a8%d9%88%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%af%db%8c%d9%86%d9%87/
http://blog.gama.ir/15166/%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae2%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%db%8c-%d8%a7%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%be%d8%a7%db%8c%d9%87-%db%8c-%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%db%8c-%d8%af%d9%88%d9%85-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d8%b9%d8%ab%d8%aa-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%85%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87%d9%81%d8%b5%d9%84-%d8%af%d9%88%d9%85-%d8%b8%d9%87%d9%88%d8%b1-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%8c-%d8%ad%d8%b1%d9%83%d8%aa%db%8c-%d8%aa%d8%a7%d8%b2%d9%87-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%af%d8%b1%d8%b3-3-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d9%83%d9%87/
http://blog.gama.ir/15109/%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae2%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%db%8c-%d8%a7%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%be%d8%a7%db%8c%d9%87-%db%8c-%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%db%8c-%d8%af%d9%88%d9%85-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d8%b9%d8%ab%d8%aa-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%85%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87%d9%81%d8%b5%d9%84-%d8%a7%d9%88%d9%84-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c%d8%af%d8%b1%d8%b3-2-%d8%b1%d9%88%d8%b4-%d9%be%da%98%d9%88%d9%87%d8%b4-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae%d8%9b-%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d9%88-%d8%b3%d9%86%d8%ac%d8%b4-%d8%a7%d8%b9%d8%aa%d8%a8%d8%a7%d8%b1-%d8%b4%d9%88%d8%a7%d9%87%d8%af-%d9%88-%d9%85%d8%af%d8%a7%d8%b1%da%a9/
http://blog.gama.ir/14864/%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae2%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%db%8c-%d8%a7%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%be%d8%a7%db%8c%d9%87-%db%8c-%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%db%8c-%d8%af%d9%88%d9%85-%d9%85%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b7%d9%87%d8%a7%d8%b2-%d8%a8%d8%b9%d8%ab%d8%aa-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%85%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d8%aa%d8%a7%d9%be%d8%a7%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%b5%d9%81%d9%88%db%8c%d9%87%d9%81%d8%b5%d9%84-%d8%a7%d9%88%d9%84-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c%d8%af%d8%b1%d8%b3-1-%d9%85%d9%86%d8%a7%d8%a8%d8%b9-%d9%be%da%98%d9%88%d9%87%d8%b4-%d8%af%d8%b1%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85-%d9%88%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86%d9%90-%d8%af%d9%88%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%db%8c/
http://blog.gama.ir/15484/%d8%af%d9%87%d9%85-%d9%81%d8%a7%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%af%d8%b1%d8%b3-%db%b1%db%b2-%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d9%85-%d9%88-%d8%a7%d8%b4%da%a9%d8%a8%d9%88%d8%b3/
http://blog.gama.ir/15452/%d8%af%d9%87%d9%85-%d9%81%d8%a7%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%af%d8%b1%d8%b3-%db%b1%db%b1-%d8%ae%d8%a7%da%a9-%d8%a2%d8%b2%d8%a7%d8%af%da%af%d8%a7%d9%86/
http://blog.gama.ir/print/?print=3818
http://blog.gama.ir/category/book/elementary/fifth-grade/
http://blog.gama.ir/3818/%d9%be%d9%86%d8%ac%d9%85-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%aa%d8%ac%d8%b1%d8%a8%db%8c-%d8%af%d8%b1%d8%b3-%db%b1%db%b1-%d8%a8%da%a9%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%af-%d9%88-%d8%a8%d8%ae%d9%88%d8%b1%db%8c%d8%af/#respond
mailto:?subject=???? / ???? ?????/ ??? ??: ?????? ? ??????&body=???? / ???? ?????/ ??? ??: ?????? ? ?????? http://blog.gama.ir/3818/%d9%be%d9%86%d8%ac%d9%85-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%aa%d8%ac%d8%b1%d8%a8%db%8c-%d8%af%d8%b1%d8%b3-%db%b1%db%b1-%d8%a8%da%a9%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%af-%d9%88-%d8%a8%d8%ae%d9%88%d8%b1%db%8c%d8%af/
http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/07/1-10.jpg
https://pdfmyurl.com/entire-website-to-pdf?src=pdf
https://pdfmyurl.com/?src=pdf


.دینک شواک  هدش ، هداد  یاهرظن  یسررب  یارب  .دیهد  هئارا  سلاک  هب  ار  هورگ  رظن  دینک و  وگو  تفگ  دوخ  هورگ  رد  هراب  نیا  رد  دیراد ؟ یرظن  هچ  امش 

.دییوشب نوباص  بآ و  اب  ار  دوخ  یاه  تسد  نایاپ ، رد  دینک و  هدافتسا  شکتسد  زا  سرد ، نیا  یاه  تیلاّعف  ی  همه نداد  ماجنا  یارب 

رگشواک

؟ دراد هایگ  دشر  رب  یرثا  هچ  بآ 
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: ارجا شور 

.دینک هیهت  هزادنا  مه  کچوک و  یکیتسلاپ  نادلگ  جنپ 
.دیزیرب هچغاب  کاخ  یواسم  رادقم  هب  اه  نادلگ  همه ی  رد 

کاـخ اـب  ار  اـهنآ  یور  دـیهد و  رارق  کاـخ  نورد  رتـم ) یتناـس  کـی  ًاـبیرقت   ) ناـسکی قـمع  رد  هلـصاف و  اـب  ار  هزادـنا  مـه  تـشرد و  ملاـس ، سدـع  هـناد  جـنپ  نادـلگ ، ره  نورد 
.دیناشوپب

.دیهدب بآ  یناسکی  رادقم  زور  ره  اهنآ  هب  دیراذگب و  هرجنپ  تشپ  ار  اه  نادلگ 
.دیهد ماجنا  ریز  شخبود  رد  ار  تیلاّعف  دندروآرد ، کاخ  زا  رس  ناهایگ  هکنآ  زا  سپ 

.دینک یراذگ  هرامش  لکش  دننام  دینک و  باختنا  ار  اه  نادلگ  زا  ات  ود   – ۱

.دیهدن بآ  مود  نادلگ  هب  یلو  دیهدب  بآ  ناویل  فصن  راب  کی  زور  هس  ره  لّوا  نادلگ  هب   – ٢
.دیهد همادا  زور  ات ۱۳  ار ۱۰  راک  نیا    – ٣

.دینک تشاددای  ریز  لودج  دننام  یلودج  رد  ار  دوخ  یاه  هدهاشم   – ۴

۲
( یرایبآ نودب  )

۱
( یرایبآ اب  )

هرامش ی
نادلگ

زور

تسا باداش  ملاس و  هایگ 
باداش ملاس و  هایگ 

تسا
لّوا
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تسا باداش  ملاس و  هایگ 
تسا

لّوا

.دنا هدش  هدرمژپ  یمک  اه  گرب 
باداش ملاس و  هایگ 

.تسا      
موس

دنا هدش  هدرمژپ  لاماک  اه  باداشگرب  ملاس و  هایگ 
.تسا      

مجنپ

کخ هقاسو  دنا  هدش  درز  یمک  اه  گرب 
.تسا هدش 

باداش ملاس و  هایگ 
.تسا      

متفه

هقاس دنا و  هدش  درز  لاماک  اه  گرب 
.تسا هداتفا 

باداش ملاس و  هایگ 
.تسا      

مهن

.دنا هدش  کشخ  هقاس  اه و  باداشگرب  ملاس و  هایگ 
.تسا      

مهدزای

.تسا هدش  کشخ  لاماک  باداشهایگ  ملاس و  هایگ 
.تسا      

مهدزیس

.دینک یریگ  هجیتن  دوخ  یاه  هدهاشم  زا 

.دنهد همادا  دوخ  دشر  یگدنز و  هب  دنناوتب  ناهایگ  ات  دیهدب  بآ  ناسکی  روط  هب  اه  نادلگ  هب  تیلاّعف ، نیا  نایاپ  رد 

: مود تمسق 

.دیهدب روش  بآ  ناویل  فصن  موس  نادلگ  هب  یلومعم و  بآ  ناویل  فصن  مود  نادلگ  هب  رّطقم ، بآ  ناویل  فصن  یکی  هب  .دینک  یراذگ  هرامش  ار  هدنام  یقاب  نادلگ  هس    – ۱
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.دیهد همادا  روش  بآ  یلومعم و  بآ  رّطقم ، بآ  اب  لااب  بیترت  نامه  هب  زور  ات ۱۳  ار ۱۰  اه  نادلگ  نیا  هب  نداد  بآ    – ۲
.دینک باسح  ار  اهنآ  نیگنایم  .دیریگب  هزادنا  ار  نادلگ  ره  یاه  هقاس  لوط    – ۳

.دیسیونب ریز  لودج  دننام  یلودج  رد  ار  جیاتن    – ۴

رتم یتناس  هب  نادلگ  ره  رد  هقاس  لوط  نادلگنیگنایم  هرامش ی 

۳
( روش بآ  )

۲
( یلومعم بآ  )

۱
( رّطقم بآ  )

زور

لّوا۱۲۱

موس۱۴۲

مجنپ۱۶۳

متفه۲۷۳

مهن۲۸۴

مهدزای۲۹۴

مهدزیس۲۱۰۴

.دینک مسر  ینوتس  رادومن  تروص  هب  ار  لودج  رد  هدمآ  تسد  هب  جیاتن  نادلگ ، هس  رد  سدع  هایگ  دشر  هسیاقم ی  یارب     – ۵
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: نادلگ مادک  رد  سدع  دشر 

تسا هدش  یرایبآ  یلومعم  بآ  اب  هک  ینادلگ  رد  تسا ؟ هیقب  زا  رتشیب 
.تسا هدش  یرایبآ  روش  بآ  اب  هک  ینادلگ  رد  تسا ؟ هیقب  زا  رتمک 

.دـننک هیهت  بسانم  بآ  دـیاب  ناهایگ  دـشر  یارب  نازرواشک  ور ، نیا  زا  .تسا  رّثؤم  ناـهایگ  دـشر  رد  بآ  عون  رادـقم و  .دـنراد  زاـین  بآ  هب  ندرک  دـشر  ندـنام و  هدـنز  یارب  ناـهایگ 
.دوش  یم یرت  بوغرم  رتشیب و  تلاوصحم  دیلوت  ثعاب  عقوم  هب  مّظنم و  یرایبآ  نیا ، رب  هولاع 

تاعلاطا یروآ  عمج 

.دیهد هئارا  سلاک  هب  ار  جیاتن  دینک و  یروآ  عمج  تاعلاّطا  دننک ، دشر  روش  ًاتبسن  ای  روش  بآ  رد  دنناوت  یم  یناهایگ  هچ  هکنیا  هرابرد ی  یهورگ ، تیلاّعف  کی  رد 

.دنبای یم شرورپ  ایرد  بآ  ای  روش  کاخ  رد  رت  شیب  ناهایگ  عون  نیا  .دننک  یم دشر  روش  بآ  اب  ناهایگ  زا  یضعب  اما  .دنراد  زاین  نیریشبآ  هب  دوخ  دشر  یارب  ناهایگ  رتشیب 
ایروکیلاس و… یغاب ، جانفسا  ارح ، لثم  یناهایگ 
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ایروکیلاس و… یغاب ، جانفسا  ارح ، لثم  یناهایگ 

.دنراد زاین  مه  بسانم  کاخ  هب  بآ  رب  هولاع  ندرک ، دشر  ندنام و  هدنز  یارب  ناهایگ   

رگشواک

؟ دراد هایگ  دشر  رب  یرثا  هچ  کاخ 

: ارجا شور 

.دینک یراذگ  هرامش  دیرادرب و  ار  هزادنا  مه  یکیتسلاپ  نادلگ  هس   – ۱
.دیزیرب هچغاب  کاخ  رگید ، نادلگ  ود  اب  یواسم  رادقم  هب  موس  نادلگ  رد  .دیزیرب  هسام  لّوا  نادلگ  هزادنا ی  هب  مود  نادلگ  رد  .دیزیرب  سر  کاخ  یرادقم  لّوا  نادلگ  رد    – ۲
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تـشپ ار  اـه  نادـلگ  .دـیهد  رارق  کاـخ  لـخاد  رد  رتم ) یتناـس  کـی  قمع  هب  ًاـبیرقت   ) یواـسم قمع  هلـصاف و  اـب  ار  هزادـنا  مه  تشرد و  ملاـس ، سدـع  هناد  جـنپ  نادـلگ ، ره  رد    – ۳
.دیراذگب هرجنپ 

.دیهدب بآ  یواسم  رادقم  هب  اه  نادلگ  هب   – ۴
.دینک تبقارم  اه  نادلگ  زا  زور  دنچ    – ۵

.دیریگب هزادنا  ار  نادلگ  ره  ناهایگ  هقاس ی  لوط    – ۶
.دیسیونب ریز  لودج  دننام  یلودج  رد  دینک و  باسح  ار  اه  هقاس  لوط  نیگنایم   – ۷

( رتم یتناس   ) هقاس لوط  نیگنایم 
هرامش ی

نادلگ

۳
( هچغاب کاخ  )

۲
( هسام )

۱
( سر )

زور

۰۰۰۱

۱/۵۰۰۲

۳۰۱/۵۳

۴/۵۱۳۴

۶۲۴۵

۷۳۵۶

۸۳/۵۵/۵۷

۹۴۶۸
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۹/۵۴/۵۶/۵۹

۱۰۵۷۱۰

.دینک مسر  یرادومن  مهد  زور  رد  لودج ، یاهددع  زا  هدافتسا  اب    – ۸

.دیسیونب هلمج  ود  ای  کی  رد  تیلاّعف  نیا  زا  ار  دوخ  یریگ  هجیتن 

.دـشاب هتـشاد  تبوطر  بآ و  یراد  هگن  بذـج و  یارب  یفاک  ییاناوت  نینچمه  دـشاب و  هتـشاد  یفاک  یندـعم  داوم  هک  یکاـخ  .دـنراد  زاـین  بساـنم  کاـخ  هب  دوخ  دـشر  یارب  ناـهایگ 
.دـهد یم روبع  دوـخ  زا  تعرـس  هب  ار  بآ  هساـم  دـننام  هن  دراد و  یم هگن  دوـخ  رد  داـیز  ار  بآ  سر  کاـخ  ددـنام  هن  تسا  دوـک  یرادـقم  سر و  هساـم ، زا  یطوـلخم  هک  هچغاـب  کاـخ 

.تسا بسانم  هایگ  دشر  یارب  هچغاب  کاخ  نیاربانب 

.دیهد هئارا  سلاک  هب  ار  نآ  دینک و  هیهت  یشرازگ  یرگشواک ، نیا  زا 

ندـش لح  اب  داوم  نیا  .دراد  دوجو  ینوگانوگ  ییاذـغ  ّداوم  دوک ، رد  .تسا  دوک  یرادـقم  سر و  هسام ، زا  یطولخم  کاخ  نیا  .دراد  ار  هایگ  دـشر  یارب  زاـین  دروم  ّداوم  هچغاـب  کاـخ   
رد بآ  یبسانم  رادقم  دنک و  یم  مهارف  ار  هایگ  دـشر  یارب  مزلا  ییاذـغ  ّداوم  دوک ، هسام و  سر ، زا  یبسانم  طولخم  .دـنوش  یم هایگ  دـشر  ببـس  تسا ، دوجوم  کاخ  رد  هک  یبآ  رد 

 . دراد یم هگن  دوخ 

دینک رکف 

زا دنراد و  هگن  دوخ  رد  ار  یرت  شیب  تبوطر  دناوتب  دشاب و  هتشاد  زیر  یاه  هناد  هک  تسا  بسانم  یکاخ  تسا ؟ رت  بسانم  یکاخ  هچ  ناراب ، مک  قطانم  رد  یزرواشک  یارب 
.دراد یم هگن  دوخ  رد  ار  یرتشیب  بآ  دنراد و  یزیر  یاه  هناد  سر  اریز  دشاب ؛ یم بسانم  تسا  رتشیب  نآ  سر  رادقم  هک  یکاخ  نیاربانب  .دنک  یریگولج  بآ  نتفر  رده 

.دنراد زاین  اوه  هب  ندرک  دشر  سّفنت و  یارب  هدنز ، تادوجوم  همه ی  لثم  مه  ناهایگ 

تیلاعف

؟ دراد هایگ  دشر  رب  یرثا  هچ  اوه 
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دینک هدافتـسا  دیا  هتـشاک  سدع  اهنآ  رد  یلبق  یاه  تیلاّعف  رد  هک  ییاه  نادلگ  زا  دیناوت  یم  ) .دینک هیهت  دشاب ، هدرک  دشر  سدع  هایگ  کی  مادک  ره  رد  هک  کچوک  نادـلگ  ود    – ١
( .دیراکب سدع  هناد ی  نادلگ  ود  رد  لبق  زور  دنچ  ای 

.دیدنبب ار  اه  فرظ  زا  یکی  ِرد  طقف  اّما  دیهد  رارق  رادرد  فاّفش و  یکیتسلاپ  فرظ  ود  رد  ار  اه  نادلگ   – ۲

.دینک تشاددای  زور  دنچ  تّدم  هب  ار  دوخ  یاه  هدهاشم    – ۳

.دوش یم کشخ  هدرمژئ و  زور  دنچ  زا  دعب  دراد ، رارق  هتسب  رد  فرظ  رد  هک  یهایگ  دنک  یم دشر  رتهب  زاب  رد  فرظ  رد  نادلگ 

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

.دنراد زاین  اوه  هب  ندرک  دشر  یارب  ناهایگ  هک  میریگ  یم هجیتن 

رگشواک

؟ دراد ناهایگ  دشر  رب  یرثا  هچ  رون 

ارجا یحاّرط و  ار  یـشیامزآ  دراد ، هایگ  دشر  رب  یریثأت  هچ  رون  دینک  یـسررب  هکنیا  یارب  .دنور  یم  نیب  زا  یتّدم  زا  سپ  دـنوش و  یم  درز  نآ  یاه  گرب  دـباتن ، رون  هایگ  هب  رگا 
.دینک

یم لـماک  تروـص  هب  لـیوف  هکت  کـی  اـب  ار  هاـیگ  نیا  یاـه  گرب  زا  یکی  .مینک  یم  باـختنا  ار  دراد  یعیبـط  دـشر  تسا و  یبساـنم  طیارـش  رد  هـک  ار  ینادعمـش  دـننام  هاـیگ  کـی 
.تسا نتفر  نیب  زرا  لاحرد  هدش و  درز  گرب  هک  مینک  یم  هدهاشم  زور  دنچ  زا  سپ  .دسرن  نآ  هب  یرون  هک  یروط  هب  میناشوپ ،
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.دنک دشر  ات  دینک  تبقارم  نآ  زا  دیراکب و  دوخ  یگدنز  ّلحم  رد  تخرد  کی  زین  امش  یراک : تخرد 

دینک رکف 

؟ دینک یم داهنشیپ  ییاه  لح  هار  هچ  نآ  بسانم  دشر  هایگ و  کی  نتشاک  یارب  ریز  یاهاج  زا  کی  ره  رد 

.دراد یدایز  ِسُر  نآ  کاخ  هک  ییاج 

هب یرایبآ  تاعفد  دادـعت  شهاک  اب  .دـنراد  یرتشیب  بآ  هب  زاین  هک  دـننکیم  دـشر  رتهب  کاخ  نیا  رد  کاـخ  نیا  رد  یناـهایگ  نیارباـنب  .دراد  یم  هگن  دوخ  رد  ار  یداـیز  بآ  کاـخ  نیا 
نیا هب  هساـم  یرادـقم  ندوزفا  اـب  نینچمه  کاـخ ، نیریز  یاـه  هیـلا  نتفرگ  رارق  اوـه  ضرعم  رد  کاـخ و  ندرک  ور  ریز و  اـب.درک  میظنت  ار  کاـخ  تبوـطر  نازیم  ناوـتیم  نیمز ، نیا 

.درک مکار  نآ  تبوطر  زا  یرادقم  ناوتیم  زین  درک و  لیدبت  یبسانم  کاخ  هب  ار  نآ  ناوت  یم  کاخ 

.تسا روش  ًاتبسن  نآ  کاخ  هک  ییاج 

.درک مک  نآ  یروش  نازیم  زا  یدجات  دننک  حلاصا  ییایمیش  داوم  زا  هدافتسا  اب  ناوتیم  نینچمه  .دنوش  هتشاک  مواقم  ناهایگ  دیاب  اه  کاخ  عون  نیا  رد 
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طبترم تلااقم 

! دیسرپب دازون  زا  سرد ۴ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

تسوا مان  هب  نآرق  ی  هروس کی  هک  ییوناب  سرد ۳ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

وا اهنت  سرد ۲ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

نامسآ زا  یلگ  هتسد  سرد ۱ : نامسآ /  یاه  هیده  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

اه هناریو  یزاس  زاب  سرد ۲۲ : یعامتجا /  تاعلاطم  ۱۳۹۶مجنپ /  نابآ ,  ۰۳

تارظن

: ناتسبدبسچرب مجنپ  یبرجت  مولع  دیروخبشزومآ  دیراکب و  مجنپسرد 11 : یبرجت  یسردمولع  باتک  ناتسبدنتم  مجنپ  مولع  تاعلاطا  یروآ  عمج  خساپ 

ناتسبد مجنپ  مولع  تیلاعف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  دینک  رکف  ناتسبدخساپ  مجنپ  مولع  یرگشواک  ناتسبدخساپ  مجنپ  هیاپ 

http://blog.gama.ir/?p=3818

.تسا مک  یگدنراب  هک  ییاج 

ار ناراب  بآ  دوبمک  اه  نیمز  نیا  رد  یا  هرطق  یرایبآ  زا  هدافتـسا  اـب  ناوتیم  هتبلا  .دـننکیم  دـشر  رتهب  کاـخ  نیا  رد  اریز  تسا  رتهب  دـنراد ، یرتمک  بآ  هب  زاـین  هک  یناـهایگ  تشاـک 
.درک رتشیب  ار  تبوطر  نتشاد  هگن  یارب  کاخ  ییاناوت  اه ، نیمز  نیا  کاخ  هب  سر  کاخ  ندوزفا  اب  ناوتیم  نینچمه  .دومن  ناربج 
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۱۳۹۶ دنفسا ,  ۱۷ 
... هبنشجن وجتسج


مجنپ هیاپ  ۱۳:۱۸هزوح :  :: ۱۳۹۶ دادرم ,  ۳۰۳۸۲۰ ربخ :  رظندک  نودب 

گرب ات  هشیر  زا  سرد ۱۲ : یبرجت / مولع  مجنپ / 
هچغاب مه  یهاگ  .دـنک  یم هفاضا  دوک  اه  هچغاب  کاخ  هب  مه  لاس  زا  ناتـسوب  نابغاب  یداش »  یعقاوم «  رد  .دـهد  یم بآ  اجنآ  ناهایگ  هب  زور  ره  تسام ، ی  هسردـم کـیدزن  هک 

اب ار  کاخ  رد  دوجوم  ّداوم  بآ و  هنوگچ  ناهایگ  اّما  .دـنراد  رایتخا  رد  بسانم  کاخ  اوه و  بآ ، رون ، نآ  ناهایگ  اریز  تسابیز ؛ زبسرـس و  رایـسب  یداش  ناتـسوب  .دـنز  یم لیب  ار  اه 
؟ دنریگ یم دوخ  یاه  گرب  اب  ار  اوه  رون و  ناشیاه و  هشیر 

هش�ر ات  کاخ  زا 
.دنک یم هایگ  دراو  دریگ و  یم کاخ  زا  ار  هایگ  زاین  دروم  ّداوم  بآ و  دوش و  یم گرزب  مک  مک  هشیر  نیا  .دوش  یم جراخ  نآ  زا  یا  هشیر  یتّدم  زا  دعب  میراک ، یم کاخ  رد  ار  یا  هناد 

 

دوش یم  رازگرب  هدن!آ  هتفه  اماگ  یضا!ر  دایپملا  مود  سرد هلحرم  ه!وفص /  
نا!ا ات  ملاسا  دورو  زا  ناریا  موس : لصف  / ه!وفص نا!ا
ات  ملاساربمایپ  تثعب  زا  / هطسوتم مود  هرود ی  / مهدزا! ه!ا
 ی  / یناسنا مولع  تایبدا و  هتشر ی  /۲ خیرات رابخا نیرخآ 

یسرد بتک  نتم  اه یشزومآناتسا یبایشزرا شجنس و  یشرورپ یگنهرف ، یرادا روما  یلام روما  تملاس شهوژپشزرو و  یروانف و  

اماگملیفسکع رابخا 


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؟ دهد یم ماجنا  ار  راک  نیا  هنوگچ  هشیر 

رگشواک

هعطق کی  مادکره  هت  رد  دینک و  یراذگ  هرامش  ار  اه  فرظ   – ١
.دیهد رارق  سیخ  یخن  هچراپ ی 

.دیدنبب ار  فرظ  رد  دیراذگب و  مدنگ  هناد  جنپ  هچراپ  یور  فرظ ، ره  رد    – ٢

.دیهد رارق  هرجنپ  تشپ  مه ، رانک  ار  اه  فرظ    – ٣
.دوشن کشخ  اه  هناد  ریز  هچراپ ی  هک  دیشاب  بقارم  دینزب و  رس  اه  فرظ  هب  زور  ره    – ۴

؟ دینیب یم  هچ  دینک ؛ هدهاشم  نیب  هّرذ  اب  ار  اهنآ  دندز ، هناوج  اه  هناد  یتقو     – ۵

دوش یم هدید  نآ  یور  کچوک  یاهرات  یدایز  رایسب  دادعت  نینچمه  کزان و  کچوک و  رایسب  گنر و  دیفس  ییاه  هناوج 
.دسرن یبیسآ  هشیر  هب  هک  دیشاب  بقارم  یلو  دینک  ادج  یمارآ  هب  تشگنا  اب  تسا ، هدییور  هرامش ی ۲  فرظ  هایگ  یاه  هشیر  یور  هک  ار  یزیر  یاهرات     – ۶

.دیهد رارق  هرامش ی ۱  فرظ  رانکرد  ار  نآ  رگید  راب  دیدنبب و  ار  هرامش ی ۲  فرظ  ِرد   – ۷PDFmyURL lets you convert a complete website to PDF automatically!
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.دیهد رارق  هرامش ی ۱  فرظ  رانکرد  ار  نآ  رگید  راب  دیدنبب و  ار  هرامش ی ۲  فرظ  ِرد   – ۷

.تسا نتفر  نیب  زا  لاح  رد  مک  مک  تسا و  درکن  دشر  ( ۲  ) هرامش فرظ  هایگ 

.دینک هسیاقم  مه  اب  ار  فرظ  ود  ناهایگ  زور ، دنچ  زا  سپ 

؟ دیریگ یم یا  هجیتن  هچ  تیلاّعف  نیا  زا 

.دریگب کاخ  زا  ار  نآ  رد  لولحم  ّداوم  بآ و  دناوت  یمن هایگ  دوش ، دراو  بیسآ  هایگ  ی  هشیر یور  زیر  یاهرات  هب  رگا  هک  میریگ  یم هجیتن 

ی همه ی  هشیر یور  .دـنیوگ  یم هدنـشک  رات  اهنآ  هب  هک  دراد  دوجو  یکزان  یاه  رات  هشیر ، یور  .تسا  هشیر  دوش ، یم جراـخ  اـهنآ  زا  اـه  هناد  ندز  هناوج  زا  سپ  هک  یتمـسق  نیلّوا 
دناوت یمن هایگ  دننیبب ، بیـسآ  هشیر  ی  هدنـشک یاهرات  رگا  .دنراذگ  یم هایگ  رایتخا  رد  دـنریگ و  یم ار  کاخ  رد  دوجوم  لولحم  ّداوم  بآ و  اهرات  نیا  .دراد  دوجو  هدنـشک  رات  ناهایگ 

.دوش  یم فّقوتم  ای  مک  نآ  دشر  هجیتن ، رد  .دریگب  کاخ  زا  ار  دوخ  زاین  دروم  لولحم  ّداوم  بآ و 

دینک رکف 

؟ مینک یم لقتنم  رگید  نادلگ  هب  شا  هشیر  فارطا  کاخ  اب  ار  هایگ  نآ  ارچ  مینک ، ضوع  ار  هایگ  کی  نادلگ  میهاوخ  یم یتقو 
PDFmyURL lets you convert a complete website to PDF automatically!

@GamB
eGam-

Darsi

http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/07/3-9.jpg
http://blog.gama.ir/wp-content/uploads/2017/07/4-8.jpg
https://pdfmyurl.com/entire-website-to-pdf?src=pdf
https://pdfmyurl.com/?src=pdf


.دسرن بیسآ  هشیر  یور  زیر  یاه  رات  هب  هک  نیا  یارب 

هقاس  ات  هش�ر  زا 
؟ دنور یم هایگ  رگید  یاه  تمسق  هقاس و  هب  هشیر  زا  هنوگچ  داوم  نیا  امش ، رظن  هب  .دنوش  یم هشیر  دراو  هدنشکرات  ی  هلیسو هب  بآ ، کاخ و  رد  دوجوم  ّداوم  هک  دیدید 

.دراد دوجو  هقاس  رد  هک  یکیراب  رایسب  یاه  هلول  ی  هلیسو هب 

دینک رکف 

یاـه گرب  ی  هزم هـک  دــینک  ینیب  شیپ  .دــیراذگب  دــنق  بآ  لوـلحم  نورد  ار  اـهنآ  دــیربب و  لـیام  روـط  هـب  ار  اـه  هقاـس  یاـهتنا  .دــییوشب  زیمت  ار  یرفعج  راد  گرب  یاـه  هقاــس 
؟ هن ای  دنک  یم رییغت  یرفعج 

.دوش یم نیریش  هلب ،

.دینک هسیاقم  یلومعم  یرفعج  یاه  گرب  اب  ار  اه  گرب  نیا  ی  هزم دوخ ، ینیب  شیپ  یتسرد  یسررب  یارب 
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.تسا هدش  نیریش  میا  هپاپ  رارق  دنق  بآ  رد  هک  یرفعج  یاه  گرب  اما  تسین  نیریش  یلومعم  یرفعج  یاه  گرب 

.دنروآ  یم دوجو  هب  ار  گرب  گر  گرب ، رد  اهنآ ، .دنرب  یم گرب ، هقاس و  ینعی  هایگ ، یلااب  یاه  تمسق  هب  هشیر  زا  ار  بآ  اهدنوآ 
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دینک رکف 

یگنر یاه  لگ  هکنیا  یارب  .دراد  دیفـس  یاه  لگ  طقف  یـشورف  لـگ  اـّما  دـیربب  هیدـه  گـنراگنر  ییاـه  لـگ  وا  یارب  دـیورب و  ناتتـسود  دـّلوت  نشج  هب  دـیهاوخ  یم دـینک  ضرف 
؟ دینک یم هچ  دیشاب ، هتشاد 

.میهد یم رارق  اه  ناویل  زا  یکی  رد  ار  کی  ره  میرب و  یم لیام  روط  هب  ار  دیفـس  یاه  لـگ  ی  هقاـس یاـهتنا  میزیر و  یم یگنر  یاـه  رهوج  هناگادـج  روط  هب  بآ  ناویل  دـنچ  رد 
.دیآ یم رد  تسا ، ناشناویل  بآ  رد  هک  یرهوج  گنر  هب  اه  نآ  یاه  گربلگ  دنک و  یم رییغت  اه  لگ  گنر  یتدم  زا  دعب 

هایگ  هب  اوه  دورو  هار 
؟ دنریگ یم یهار  هچ  زا  ار  اوه  ناهایگ  امش ، رظن  هب  .مینک  یم دوخ  یاه  شش  دراو  ینیب  قیرط  زا  ار  اوه  ام 

.دوش یم هایگ  دراو  دراد ، دوچو  اه  گرب  یور  تش و   . زا هک  ییاه  هنزور  قیرط  زا  اوه 

تیلاعف
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.دینکشب ار  هرت  گرب    – ۱
.دیراذگب هغیت  یور  دینک و  ادج  ار  گرب  یور  کزان  هیلا ی    – ۲
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.دیهد رارق  نآ  یور  ار  کغیت  .دیزیرب  هیلا  نیا  یور  بآ  هرطق  کی   – ۳
.دینک هدهاشم  پوکسورکیم  ریز  ار  هنومن  نیا    – ۴

.دینک یشاّقن  ار  دوخ  تادهاشم   – ۵

.دنیوگ یم هنزور  زیر ، یاه  خاروس  نیا  هب  .دوش  یم هایگ  دراو  اه  خاروس  نیا  زا  اوه  .دراد  دوجو  یزیر  یاه  خاروس  اه ، گرب  تشپ  ور و  رد 
.دننک  یم عفد  ار  دیسکا  ید  نبرک  دننک و  یم تفایرد  ار  دوخ  زاین  دروم  نژیسکا  اه  هنزور  هار  زا  ناهایگ 

دینک رکف 

؟ ارچ .دوش  یم هدرمژپ  گرب  نآ  میلامب ، نیلزاو  یرادقم  ینادعمش  هایگ  یاه  گرب  تشپ  ور و  رب  رگا 

هدرمژپ درادـن و  ار  بساـنم  دـشر  یارب  یفاـک  یاوـه  هاـیگ  نیارباـنب  .دوـش  یم هاـیگ  هـب  اوـه  ندیــسر  زا  عناـم  دــنک و  یم دودــسم  ار  گرب  یور  تـشپ و  یاـه  خاروـس  نـیلوا  اریز 
.دوش یم
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